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1. Forord

1.1

1.2

1.3
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Denne vejledning angiver det niveau og den gode praksis, som arbejdsmarkedets parter gnsker
skal veere til stede ved arbejde med forskellige former for stilladser pa skibsvaerfter. Vejledningen
erstatter BSR1 vejledning 2.03.1.002 af juli 1986.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at indholdet i den er i overensstem-
melse med arbejdsmiljglovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurderet vejledningen, som den
foreligger, og har ikke taget stilling til, om den daekker samtlige relevante emner inden for det
pagaeldende omrade.

Vejledningen er udarbejdet med baggrund i regler for og Igsninger pa opgaver, der forekommer
ved forskellige former for stilladsarbejde pa skibsvaerfter. Der anvendes i vejledningen konklu-
sioner fra "Skibsvaerftsindsatsen 1995-1998" samt elementer fra den tidligere BSR1 vejledning
2.03.1.002.

Der udarbejdes af den enkelte virksomhed en arbejdspladsvurdering (APV) i henhold til At-vejled-
ning D.1.1. for opbygning og anvendelse af stilladser pa virksomheden.

2. Definitioner

2.1

2.2

Ved stilladser forstas arbejdsplatforme og andre standpladser med tilhgrende raekveerker, afspaer-
ringer, baerende konstruktioner og understgtninger, hvorfra der udfares arbejde, herunder ophold
og feaerdsel, med bygning, reparation og ombygning af skibe eller skibssektioner eller tilsvarende
konstruktioner samt adgangsveje hertil.

Vejledningen gaelder tillige for de dele af skibet og dets konstruktioner, der benyttes som arbejds-
platforme, adgangsveje og understgtninger.

3. Almindelige bestemmelser

3.1

3.2

3.3

3.4

Et stillads, der anvendes til arbejde, ophold eller faerdsel, skal vaere indrettet og opstillet saledes,
at anvendelse kan ske sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Stilladset skal vaere af egnet konstruktion og skal vaere opstillet forsvarligt under hensyn til arbej-
dets art, understgttelsesforhold, fastgarelsesforhold, paregnelige belastninger, herunder vejrfor-
hold og andre forhold, der matte have betydning for stilladsets stabilitet og baereevne.

Til opstilling af et stillads ma kun anvendes dele, der hgrer til samme stilladssystem eller som er
egnede til at kombineres. De enkelte stilladsdeles samling og fastholdelse skal vaere forsvarligt
udfert.

Stilladsskruetvinger skal vaere egnede og ma kun anvendes, hvis stilladssystemets egne dele eller
dele, som er dbenbart egnede til at kombineres, ikke kan anvendes.



3.5

3.6

3.7

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

De anvendte dele skal veere i fuldt forsvarlig stand, og dele af metal, f.eks. stal eller aluminium,
skal veere fri for skadelige korrosionsskader og andre synlige fejl, der nedsaetter styrken. Rer skal
veere rette. Alle stilladsdele skal mekanisk vaere sikret mod adskillelse og bevaegelse. Traeematerialer
skal veere uden rad og svamp.

Stilladsets underlag skal vaere stabilt. Stilladsets stattepunkter skal hvile pa hele stgttefladen. En
opklodsning ma ikke vaere over 0,20 m hgj. Starre niveauforskelle skal udlignes med indstillelige
understgtninger eller anden forsvarlig konstruktion.

Ved et stillads opstillet med risiko for pakersel skal der traeffes foranstaltninger, som effektivt
sikrer de beskaeftigede, f.eks. med passende afskaermning eller markering med r@d/hvid marke-
ringsband udspaendt mellem sceptre mindst 1 m fra stilladset.

Arbejdsplatforme

Arbejdsplatforme og adgangsveje skal have en sadan starrelse, at arbejdet kan udfgres uden
risiko i sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarlige arbejdsstillinger, og uden sundhedsskadelige pavirk-
ninger.

En arbejdsplatform skal have en hensigtsmaessig bredde og udformning, minimum 0,6 m, under
hensyn til anvendelsen. Redskaber og materialer skal kunne anbringes, sa alle funktioner, der er
forbundet med arbejdet, kan udfares sikkert og med forsvarlige arbejdsstillinger og bevaegelser.

Arbejdsplatforme kan udfgres af stilladsflager eller planker og skal veere forsynet med sikring
mod udskridning og vipning.

Stilladsflager kan veere godkendte standardflager eller traditionelle vaerftsstilladsflager, bestaende
af et antal planker, typisk 150 x 38 mm, samlet med tveerliggende revler. Afstanden mellem plan-
kerne ma ikke overstige 30 mm.

Udragende ender af stilladsflager eller planker ma ikke overstige 0,5 m ud over understatning og
skal sikres mod vipning. Hvor der er faerdsel ud over understgtningspunktet, skal der vaere samme
baereevne som i den gvrige del af stilladset.

Niveauforskelle pa stilladsdaek skal undgas og ma ikke overstige 0,2 m. Ved stgrre niveauforskelle
skal der etableres trin eller trappe.



5. Rekvaerker og afspaerringer

5.1 Stilladsdaek, adgangsveje, gangbroer og lignende skal vaere forsynet med raekvaerk eller anden
effektiv afspaerring overalt, hvor der kan ske fald pa mere end 2 m til de omgivende underlag.
Der skal tillige traeffes sikkerhedsforanstaltninger, hvor der er mindre faldhgjde, hvis der pa grund
af arbejdets art er seerlig fare for nedstyrtning, eller hvis nedstyrtning pa det omgivende underlag
er forbundet med szerlig fare.

5.2 En sadan seerlig fare, hvor der skal monteres raekvaerk, kan vaere, hvor der under stilladset er
faste installationer eller opstablede materialer.

5.3  Raekveerk skal have forngden styrke, se bilag A, og vaere forsvarligt udfert. Raekvaerket skal
mindst besta af handliste i 1 m’s hgjde, knaeliste i 0,5 m’s hgjde og en fodliste, der er mindst
0,15 m hgj. Fodlister af trae skal have en tykkelse pa mindst 32 mm (figur 1).
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5.5

5.6

5.7

5.8

5.9

5.10

5.1

Der skal etableres fodlister overalt pa stilladser. Afstanden fra et belastet deek til fodlister ma ikke
overskride 30 mm.

De steder, hvor det ikke er teknisk muligt at etablere faste hand- eller knaelister, kan de etableres i
form af minimum 8 mm wirer eller 4 mm langledet galvaniseret keede. Det skal sikres, at kaederne
er hardt strammet op og gjort forsvarligt fast i henholdsvis 1 m’s og 0,5 m’s hgjde. Der skal vaere
en fast procedure for opstramning af wirer.

Hvor det ikke er teknisk muligt at etablere fodlister, skal der traeffes andre sikkerhedsforanstalt-
ninger mod risiko for nedstyrtende genstande.

Hvor der er risiko for, at genstande eller materialer kan falde ned fra stilladset, skal der traeffes
passende sikkerhedsforanstaltninger, f.eks. ved afspaerring eller afskaermning.

Hvor standardstillads undtagelsesvis ikke kan anvendes pa grund af szerlige forhold, og der
anvendes traditionelle skibsvaerftsstilladser, skal disse indrettes, sa de opfylder de sikkerhedsmaes-
sige krav, som gaelder for andre stilladser. Traditionelle skibsvaerftsstilladser bestar af stilladsflager
beskrevet i pkt. 4.4 og som vist i bilag 3. Stilladsflagerne laegges pa stilladsknae beskrevet i pkt. 10
og vist i bilag 2. Stilladsflagerne anvendes tillige pa arbejdsplatforme opbygget af koblede rgr.

Indvendigt raekveerk kan undlades, hvor stilladsdzek o.lign. falger en skibsside, et skot eller anden
fast konstruktionsdel, som har mindst samme hgjde som et raekveerk eller hvor der er en lige sa
effektiv sikring mod nedstyrtning.

Afstand mellem stilladsdaek og skibsside, skot eller anden sikring mod nedstyrtning bgr ikke over-
stige 0,2 m og ma ingen steder overstige 0,3 m.

Hvor det ikke er teknisk muligt at etablere faste hand- og knaelister for abninger til landgange,
eksempelvis ved dokvolde pa flydedokke, ma der undtagelsesvis benyttes opstrammede kaeder.

Ved arbejde pa containerskibe er der saerlige forhold om bord, nar lugedaeksler er fjernet.

Hvis det under arbejdet ikke er nadvendigt at komme kanten til lugedbningen narmere end
2,0 m, kan raekveerk erstattes af en tydelig og holdbar markering i form af traebukke eller andre
sceptre, der forsynes med tovvaerk. Tovveerket, ophaengt i ca. 1 m’s hgjde, skal vaere strammet op
og pamonteret plastmarkeringsband af 0,3 — 0,4 m’s laengde for hver 3 m.

Feerdsel og materialeoplaeg ma ikke finde sted uden for markeringen.

Faste raekveerker kan undlades, hvor faste geleendere etableret som sikring for skibets besaetning
opfylder de samme krav. Enkeltwirer, eksempelvis ved mellemdaekslastluger, accepteres ikke som
raekvaerk.



6. Abninger

6.1

Abninger, der frembyder risiko for personskade eller nedstyrtning af materialer, skal skaermes af med
raekveerk eller sikres pa anden forsvarlig made (figur 2). Tildaekninger og raekveerker skal vaere sikret
mod forskydning og keentring.

Figur 2 Afspeering af opganshul

6.2  Opgangshuller skal vaere forsynet med overdaekning eller afspaerring, der sikrer mod utilsigtet dbning.

6.3  Pa stilladsdaek, hvor der arbejdes, skal opgangshuller holdes lukkede eller afspaerrede.

7. Adgangsveje

7.1 Der skal til de enkelte stilladsdaek veere forsvarligt udfgrte og hensigtsmaessigt beliggende og udfor-
mede adgangsveje.

7.2 | perioden frem til 15. juli 2006 skal der pa stilladser, der er hgjere end 5 m eller leengere end 10 m
og som skal benyttes af mere end 10 personer samtidigt, veere separate opgangsfelter. Fra den 15. juli
2006 skal der pa stilladser, der er hgjere end 5 m og laengere end 10 m og som skal benyttes af flere
end 2 personer samtidigt, vaere separate opgangsfelter, medmindre det ikke er teknisk eller praktisk
muligt. Opgangsfelterne (adgangsvejene) skal kunne bruges til evakuering i tilfeelde af overhaengende
fare.

7.3 Op- og nedgang samt anden faerdsel pa stilladset ma kun forega ad de dele af stilladset, der er indrettet
hertil, eller andre lige sa forsvarlige adgangsveje.

7.4 Hvor der ikke er direkte adgang til arbejdsplatform eller daek fra lejder, skal gangbro med raekveerk
etableres.

7.5 Hvor et stillads indgar som en del af en flugtvej, skal der pa stilladset veere afmaerket “flugtvej”.
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8. Trapper og lejdere

8.1 Trapper som adgangsveje skal vaere forsynet med raekveerk pa dbne sider. Trappebredden skal
veere mindst 0,6 m, hvor der kun sker persontransport, og mindst 1 m, hvis der sker transport
med materialer.

8.2  Anbefalet vinkel mellem trappe og underlag er ca. 35 grader, og vinklen ma normalt ikke over-
stiae 45 arader (fiaur 3).

1
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Figur 3
8.3

Trappetrinene skal vaere vandrette, og afstanden mellem trinene bestemmes efter formlen: 2
stigninger og 1 grund = 0,61 - 0,63 m.

8.4 Adgangslejdere skal rage mindst 1,2 m over adgangsstedet og veere sikret mod udskridning. Skal

adgangslejderen veere over 5 m, skal der indskydes en platform, eller lejderen erstattes af trap-
petarn.

M



8.5

8.6

8.7

8.8

8.9

8.10

8.11

Lejdere skal opstilles saledes, at den vandrette afstand fra fodpunktet til lodret stotteflade er ca. 1/3
af lejderens leengde. Lejdere ma ikke hvile eller statte pa trinene og skal sikres mod udskridning ved
forsvarlig fastgarelse eller fodmand (figur 4).

Figur 4

ca. 1/3 x lzengde ,

Hvor lejdere anvendes som adgang til almindeligt haengestillads oppefra, skal nederste lejdertrin vaere
mindst 0,6 m inden for arbejdsplatformens raekvaerk.

Lejder ma ikke anbringes direkte pa raekveerket.

Skibets lejdere kan anvendes som adgangsveje. Skibets lodrette lejdere kan undtagelsesvis benyttes ved
mindre arbejdsopgaver, safremt vaerktgj og materiel ikke skal baeres til og fra arbejdsstedet.

Arbejde fra lejdere er kun tilladt ved lettere, kortvarigt arbejde samt under anvendelse af lette og let-
handterlige materialer og kun, hvor stilladser eller andre former for arbejdsplatforme ikke kan anven-
des. Arbejde fra lejder ma normalt ikke udfares i starre hgjde end 5 m malt fra underlaget til det trin,
personen star pa. Ved arbejde pa lejdere ma personen ikke komme naermere pa lejderens top end
stdende pa det tredjeaverste lejdertrin.

Kabler og slanger ma ikke traekkes over lejder.

| male- og sandblaesehaller og andre omrader med lav sigtbarhed skal der foran lejderhuller etableres
gelaender, som skal kunne lgftes, sé passage kan finde sted, og som skal kunne lukke af sig selv.
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9.

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

Understatninger
Opstilling af baerende stilladselementer ma kun ske pa stabilt underlag, og stattepunkterne skal
hvile pa hele stgttefladen.
Opstilling skal ske pa fodstykke med plade. Fodstykkerne anbringes pa planker, medmindre
underlagets baereevne gar det overflgdigt. Hvor dette ikke kan lade sig ggre, skal der sikres pa
anden forsvarlig made.
Ved opklodsning af et fodpunkt skal der anvendes velegnet materiale. Opklodsningen ma ikke
veere hgiere end 0.2 m. Hvor der anvendes plankestvkker, skal disse sgmmes sammen (figur 5).
IS
N~
(@]
s
IS
.
Figur 5
Ved anvendelse af indstillelige ben skal der minimum vaere mindst 0,1 m indstik i stilladsraret ved
benets maksimale udnyttelse.
Stilladser over 3 m skal vaere forsvarligt forankret og afstivet i alle retninger. Henstillede stilladser

over 3 m skal vaere sikret mod vaeltning.
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10.1

10.2

10.3

10.4

1.

1.1

11.2

11.3

1.4

11.5

11.6

11.7

11.8

Knaestilladser

Ved kneestilladser forstas stilladsdaek opbygget pa stilladsknee i pasvejste beslag pa skibssiden,
skot eller tilsvarende konstruktioner.

Stilladsknae skal veere vandrette og forsynet med endestop eller anden sikring for at hindre
arbejdsplatformen i at skride ud. Det skal vaere muligt at fastgare sceptre for raekveerk, enten
ved hjeelp af en anordning pa stilladsknaeet eller en anden lige sa sikker anordning, fastgjort pa
arbejdsplatformen. Stilladsknae skal opsaettes saledes, at vridning og forskydning ikke kan finde
sted.

Afstanden mellem stilladsknae, safremt disse samtidig anvendes for sceptre til raekvaerker, er
baseret pa en scepterafstand pa 2,25 m. Starre scepterafstand kan anvendes, safremt raekvaerket
er dimensioneret herfor.

Kiler og mellemlaeg, som anvendes ved befaestigelse af stilladsknae og andre elementer, skal
fastgares forsvarligt.

Kore-/topstilladser

Et karestillads er et stillads, som pa hjul kan transporteres fra arbejdssted til arbejdssted. Ved
anvendelsen ma stilladset kun benyttes i fast position med bremsede hjul og for kgrestilladser
med luftgummihjul med udslaede stgtteben.

Et topstillads er et stillads, der ud over at vaere forsynet med karehjul ogsa er forsynet med et
wiresystem, der gar, at stilladset kan hejses til @get hajde.

Under karsel med kare-/topstilladser er ophold pa stilladset forbudt, og stilladset skal vaere sikret
mod veaeltning.

For karestilladser med bredde pa 1,5 m eller mere ma hgjden udendars hgjst vaere 3 x bredde
og indendgrs 4 x bredde.

Karestilladser kan vaere med enten faste gummihjul eller luftfyldte gummihjul. Ved luftfyldte
gummihjul skal det sikres, at der til stadighed er tilstraekkelig med luft i hjulene, samt at der er
statteben eller lignende foranstaltning, som sikrer mod vaeltning i tilfaelde af punktering (jf. pkt.
11.1).

Kare-/topstilladser ma ikke sta skrat pa underlaget og skal altid sta i lod.

Kare-/topstilladser skal holdes ved lige og ma ikke anvendes, hvis de er beskadigede. Kare-/
topstilladser skal opstilles og anvendes efter leverandgrens anvisninger.

Topstilladser skal forsynes med raekvaerk og som minimum veere forsynet med rygbgijle ud for

gverste trin. Topstilladsets lodrette lejder ma ikke benyttes til transport af vaerktgjer og materia-
ler.
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13.1

13.2
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13.5

13.6

13.7

13.8

Flytbare stilladser
Ved flytbare stilladser forstas stilladser beregnet til at flytte med kran uden adskillelse.

Flytbare stilladser skal beregnes og dimensioneres som stilladstarne og trappetarne beregnet til
flytning med kran uden adskillelse af stilladset. Der skal beregnes for savel belastninger ved brug
som for belastninger ved flytning.

Flytbare stilladser kan udfares som svejste eller koblede konstruktioner.

For flytbare stilladser af svaere stalrgr smallere end 1,5 m ma hgjden hgjst veere 3 x bredden.
Alternativt kan stilladser af andet materiale, f.eks. aluminium, beregnes for sikkerhed mod at
veelte. Hvor det er muligt, bar stilladset fastgares i toppen.

| @vrigt henvises til leverandarens opstillingsvejledning.

Adgang til stilladset skal altid ske inde i stilladset. Der ma ikke fra adgangsveje vaere risiko for fald
fra hgjere end 2 m.

Haengestilladser (jokerstilladser)

Haengestilladser er stilladser ophaengt i pasvejste beslag eller surringsgjer under daek, under udra-
gende skibssider eller tilsvarende steder, hvor det er umuligt eller uhensigtsmaessigt at opbygge
stillads.

Haengestilladser udfgres som stilladsdaek, opbygget enten pa jokere eller pa koblede rgrelemen-
ter, hvor rgrelementerne er fastgjort til svejste beslag pa skib eller konstruktion.

Ved opsaetning af haengestilladser foretages, inden de tages i brug, visuel kontrol af stilladsdele
og sammenkoblinger. Svejsninger kontrolleres af svejsekyndige.

Far opsaetning af haengestilladser i utraditionelle ophaengninger foretages konstruktionsbereg-
ninger indeholdende styrke- og stabilitetsberegninger.

Ved opbygning med koblede rgrelementer monteres diagonalrgr i bade lodrette og vandrette
planer.

Ved forlaengelse af rgrelementer skal sammenkoblingen besta af mindst 3 stk. parallel-, retvink-
lede faste eller drejekoblinger.

Jokerstillads anvendes bl.a. som haengestillads i maskinrum og under daek. En joker bestar af en
treeplanke pa 65 mm x 225 mm eller 175 mm x 175 mm, som kan monteres med stropper/kaeder

eller specialknee.

Anvendes der strop, stikkes denne to gange gennem det monterede beslag eller surringsgje og
sikres med snor eller bindetrad.

15



Stroppen, som er forsynet med et gje i den ene ende, monteres pa jokeren ved at fla sla gje om og fare
tamp igennem, hvorefter den sikres med to sgm i hver side af gjet (figur 6).
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==

Figur 6

13.9 Jokerstillads kan evt. ophaenges i skibets konstruktion med tilberlig hensyntagen til skarpe kanter, dog
aldrig ringere end stilladsbeslag, som fuldsvejses med minimum 4,5 mm a-mal med sgmlaengde sva-
rende til 2 x beslagets fodleengde. Jokerstillads skal vaere sikret mod svingninger, og i det omfang det
er ngdvendigt, sikres mod farlige svejsessmme.
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14.1
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15.

15.1

15.2

15.3

15.4

Stilladser opbygget pa flydende materiel

Stilladser opbygget pa flydende materiel sasom flader, pramme og lignende skal fastgeres for-
svarligt til det flydende materiel, saledes at beveegelser i vandet ikke kan veelte eller forskyde
stilladset. Selv sma bevaegelser af en flade i vand kan give store udsving i stilladsets top.

Stilladsets hgjde og omfang i @vrigt skal fastlaegges under hensyn til systemets samlede stabili-
tet.

Arbejde fra stilladser opbygget pa flydende materiel ma kun forega under gunstige vind- og
vejrforhold, der ikke indebaerer fare for de beskaeftigedes sikkerhed. De beskaeftigede skal baere
redningsvest.

Fortgjninger ma kun gares fast i det flydende materiel og ikke i stilladset eller dele deraf.

Der etableres aftageligt raekvaerk pa de frie sider af det flydende materiel. Raekvaerket ma mindst
omfatte hand- og knaelister af planker eller rgr. Reekvaerket kan ogsa, hvor det ikke er praktisk
muligt at anvende planker eller rgr, besta af kaeder eller wirer, som er strammet hardt op. Safremt
der anvendes wirer eller kaeder, skal der vaere en fast procedure for opstramning af wirer jf. pkt.
5.5.

Det flydende materiel skal vaere forsynet med redningsmateriel bestaende af redningskrans, bads-
hage, handfang pasat umiddelbart over vandlinjen samt en lejder, der kan etableres til mindst 0,5
m under havoverfladen.

Instruktion og uddannelse

Arbejdsgiveren skal informere om sikkerheds- og sundhedsfarer ved arbejdet, og give instruktion
i sikkerhedsforanstaltninger, herunder om szerlige forhold pa arbejdsstedet. Denne vejledning
indgar i instruktionen. Det kan vare ngdvendigt, at den generelle instruktion foreligger skrift-

ligt.

For stilladser skal der foreligge en af leverandgren udarbejdet brugsanvisning, der om ngdvendigt
skal suppleres med en af arbejdsgiveren udarbejdet brugsanvisning ved en saerlig sagkyndig per-
son. Foreligger der ikke leverandgrbrugsanvisning, skal arbejdsgiveren sgrge for udarbejdelsen af
brugsanvisning ved en seerlig sagkyndig person.

Opstilling, andring af opstilling og nedtagning af stilladser i starre omfang skal foregd under
ledelse af en saerlig sagkyndig person og af ansatte, der har modtaget en sarlig fyldestgarende
instruktion i opstilling, aendring af opstilling og nedtagning af stilladser.

Ved opstilling, aendring af opstilling og nedtagning af stilladser hajere end 3 m ma der kun
beskaeftiges personer, der har gennemgaet en saerlig uddannelse eller som pa grund af deres

faglige uddannelse er kvalificeret til at opstille den pageeldende stilladstype.

Uddannelse i opstilling af skibsveerftsstilladser udbydes pa godkendte uddannelsescentre.
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15.5 Ved opstilling, eendring af opstilling og nedtagning af stilladser lavere end eller pd 3 m ma kun

15.6

15.7

16.

16.1

16.2

16.3

16.4

17.

171

17.2

17.3

beskaeftiges ansatte, der har modtaget en saerlig fyldestgarende instruktion, navnlig for sa vidt
ngar:

a. gfgrstéelse af opstillings-, nedtagnings- og a&ndringsvejledning for de pagaeldende stilladser

sikkerhed under opstilling, nedtagning og andring af de pagaeldende stilladser

foranstaltninger til forebyggelse af risikoen for, at personer eller genstande styrter ned

sikkerhedsforanstaltninger i tilfeelde af eendringer i vejrforhold, som kunne bringe de pa-

geeldende stilladsers sikkerhed i fare

tilladte belastningsforhold og

6. andre risici i forbindelse med ovennavnte opstilling, nedtagning og andring.

HwnN =

ol

Uddannelse og instruktion skal tilpasses udviklingen, herunder bl.a. fremkomsten af nye regler.
Specielt skal opmaerksomheden henledes pa overgangsbestemmelserne i Bekendtggrelse om
a&ndring af bekendtgarelse om anvendelse af tekniske hjaelpemidler (Brug af stilladser, stiger
m.v.) Nr. 727 af 29. juni 2004.

Uddannelse og instruktion skal forega pa dansk og eventuelt ogsa pa andet sprog for at vaere
forstaeligt for alle ansatte, herunder ogsa fremmedsprogede.

Opstilling og nedtagning

Opstilling og nedtagning af stilladser m.v. skal tilrettelaegges og udfares, sa risiko for person- og
materielskade undgas. Faldsikring skal anvendes, hvis der ikke pa anden made kan sikres mod
nedstyrtning.

Ved handtering af tunge stilladsdele skal det sikres, at der bliver benyttet kran eller lignende til
ophejsning af stilladsdelene. En vurdering af “Tunge laft” fremgar af At-meddelelse 4.05.2, At-
vejledning D.3.1 og I-BAR vejledning “Tunge lgft - gode Igsninger”.

Stilladser pa skibsvaerfter skal vaere indrettet, sa alle vaerftets fag kan arbejde pa dem.

| forbindelse med opstilling, andring eller nedtagelse af stilladser opsaettes der advarselsskilte.
De dele af stilladserne, der er under opbygning, andring eller nedtagning, afspaerres fysisk for
adgang.

Arbejde fra stilladser

Under brugen af et stillads skal det sikres, at stilladset ikke anvendes til arbejdsfunktioner, som
det ikke er egnet til. Det skal videre sikres, at materialer anbringes, sa de ikke frembyder fare,
ligesom der skal holdes god orden pa og omkring stilladset.

Handvaerktgj, materialeaffald, afbraendte beslag eller andre lgse genstande ma ikke oplagres pa
stilladsdaek uden sikring mod nedstyrtning. Dette kan ske ved fastggrelse, anbringelse i kasser,

bakker eller lignende.

Stillads skal rengares efter sandblaesning.
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17.5

17.6

17.7

17.8

Arbejdsplatformen ma ikke anvendes som fremfaringsvej for kabler og slanger.

Der ma ikke pa stilladsdaek arbejdes fra lejdere, bukkestilladser eller andre lgse genstande. Hvis
det er ngdvendigt med ekstra arbejdshgjde pa et stilladsdaek, ma denne kun etableres med
anvendelse af egnet materiel, som skal fastgares forsvarligt eller vaere indrettet saledes, at mate-
riellet star stabilt.

Adgangen til den ekstra arbejdshgjde skal vaere forsvarlig, og der skal veere truffet sikkerhedsfor-
anstaltninger mod nedstyrtning fra den ekstra arbejdshgjde.

Benyttes skamler pa arbejdsplatforme m.v., skal der vaere samme sikkerhed mod nedstyrtning
som ved arbejdsplatforme i almindelighed. Benyttes skamler naermere end to m fra raekvaerket,
skal dette forgges.

Ved foraggelse af raekvaerkets hgjde skal der gennemfares nye styrkeberegninger, sa det sikres, at
sceptre og andet materiel har den forngdne styrke og yder den foreskrevne sikkerhed.

Skamlerne skal vaere udfert forsvarligt og veere saledes konstrueret og opstillet, at de ikke kan
veelte, hvilket tilgodeses, nar skamlens grundflade er 50 % starre end toppladen. Skamlen ma
hajst veere 0,6 m hgj og skal vaere forsynet med hensigtsmaessige trin (figur 7).

Figur 7

17.9

Observeres fejl og/eller mangler pa stilladset eller dele af stilladset, skal stilladset afspaerres, og
det skal fejlmeldes til rette vedkommende.
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19.

19.1

19.2

19.3

19.4

19.5

19.6

Eftersyn og afprovning af stilladser

Det skal sikres, at eftersyn af stilladser kun foretages af personer, der har kendskab til og erfaring i brug
af stilladser.

Eftersyn foretages inden brug og med passende mellemrum, dog mindst én gang om aret.

Fast monterede stilladser over 2 m’s hgjde skal vaere forsynet med et skilt, der oplyser:
Dato for opstilling

Dato for sidste eftersyn
Underskrift af den person, der har gennemgaet og godkendt stilladset.

Det skal kunne dokumenteres, at opstillede stilladser kontinuerligt kontrolleres af erfarne stilladsbyg-
gere. Stilladskontrollgrernes opgave er at tilse, at uregelmaessigheder ved stilladser bliver rettet, sdledes
at stilladser fremstar optimalt.

Eftersyn og afprovning af stilladsmateriel

Til fremstilling af elementer til stilladser ma kun anvendes materialer, hvis styrkeegenskaber er kendte.
Alle materialer skal overholde gaengse normer. Det skal isaer sikres, at trae inden anvendelsen har
samme styrke som andre materialer.

Trae skal opfylde samme krav til styrke som konstruktionstrae, jf. bl.a. T-virkeordningen.

Svejsninger skal udfgres af kvalificerede svejsere, og tilsatsmaterialer skal veere af godkendte typer.

Ved nykonstruerede og nyfremstillede stilladsdele som eksempelvis knae, flager, kroge osv. skal der
udtages praveemner, der belastes til brud for beregningskontrol.

| forbindelse med den Igbende visuelle kontrol af stilladsmateriel, der har vaeret i brug, skal der udfares
stikpravevis afprevning med den starst beregnede arbejdsbelastning pr. arealenhed.

Afprgvninger kan eksempelvis foretages i henhold til bilag A om belastningsforudsaetninger og bila-
gene 1-4 om afpravning for de stilladsdele, hvor afpravning ikke er angivet af leverandar.

Stilladsproducentens anvisninger om eftersyn, kontrol og kassation skal faglges. For rgrstilladser skal bl.a.
sikres, at let bgjede rer straks rettes, forstaerkes eller udskiftes. Retning eller forsteerkning skal sikre
samme styrke som oprindeligt og ma kun foretages af fagmand. Bukkede eller beskadigede rer skal
kasseres.

Lejdervanger sammenlasket med stalplader ma ikke forekomme.
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20. Henvisninger

Bekendtggarelse om arbejdets udferelse

Bekendtggrelse om indretning af tekniske hjaelpemidler

Bekendtggrelse om andring af bekendtggrelse om anvendelse af tekniske hjaelpemidler nr.
727 af 29. juni 2004, inklusive bilag 1, afsnit 6

At-meddelelse 2.14.1 om opstilling og brug af stilladser (Er under revision, ny At-vejledning
forventes ultimo 2005)

At-meddelelse 2.14.2 om uddannelse af personer ved arbejde med stilladser hgjere end 3 m
(Er under revision, ny At-vejledning forventes ultimo 2005)

At-vejledning D.1.1. Arbejdspladsvurdering

At-vejledning B.3.1.1. Brug af transportable stiger

DS/EN 131-1 Stiger — Terminologi, typer, funktionsmal

DS/EN 131-2+AC Stiger — Krav, prgvning, maarkning
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BILAG A

A.

A.1

A.2

A3

A4

A.5

Belastningsforudsatninger

Stilladser skal dimensioneres til at baere aktuelle belastninger. Der skal ved dimensionering
anvendes passende sikkerhedsfaktorer i henhold til anerkendte normer.

Ved dimensionering til almindelig arbejdsbrug (klasse 3 stillads) skal stilladset dimensioneres som
anfarti A.3, A4 og A5,

Stilladsflager, planker og gangbroer dimensioneres for fladelast pa 2,0 KN/m? (200 kg/m?) og
saledes, at en koncentreret last pa minimum 1,5 KN/m? (150 kg/m?) fordelt over et areal pa 0,5
x 0,5 m eller en koncentreret last pa 1,0 KN (100 kg) ikke giver en nedbgjning starre end 1/100
af daekkets faglaengde.

Raekvaerker skal have forngden styrke og veere forsvarligt udfert. HD1000, prEN 12811 og
At-meddelelse 2.14.1 angiver anvisninger pa, hvorledes kravene kan opfyldes. Der stilles ikke
bestemte krav vedrgrende understgtningsafstand og dimensioner. Arbejdstilsynets anvisning
er baseret pa en scepterafstand pa 2,25 m. Anvendes starre scepterafstand, skal sikkerheden
dokumenteres svarende til niveauet i At-meddelelsen, HD1000, prEN 12811 eller lignende.

Raekvaerker skal dimensioneres saledes, at de kan modsta en punktbelastning pa 30 kg det mest
ugunstige sted, altsa mellem to sceptre, uden at det udbgjes mere end 35 mm.
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BILAG 1

AFPRAVNING AF STILLADSER, KOBLINGER OG ANDET STILLADSMATERIEL

Stilladsmaterialet skal undersages visuelt

Stilladsrar skal kasseres, hvis de er bukkede, har skadelige korrosionsangreb eller pa anden

made har fejl og mangler

Koblinger og andet stilladsmateriale skal ligeledes kasseres, hvis der er fejl, korrosionsangreb
eller pa anden made er mangler ved materialet

Ved indkgb eller fremstilling af stilladsmateriel udtages et passende antal emner til afprav-

ning i henhold til bilag 2, 3 og 4

| @vrigt henvises til punkt 19 i vejledningen
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BILAG 2

AFPROVNING AF STILLADSKN A

Stilladsknae monteres i testapparat i henhold til nedenstdende tegning

o A ———
TESTAPPARAT L
e (sﬁuﬁasxm ¢

|

T

J_ Lo 2 g s ,jt TALJE

B0 DY HEER

Py z fas susey

- oo fosn 2 rl

T STRPLADE w10 m

Stilladsknaeet belastes afhaengig af knaestarrelse til nedenstaende belastninger (P):

Type A B C D P (veegt i kg)
1 530 | 450 160 60 1800
2 1060 | 450 160 60 1800
3 1590 | 450 160 60 1800
4 2120 550 160 60 2400

Stilladsknaeet kasseres, hvis der er tegn pa brud, nedbgjning eller vridning
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BILAG 3
AFPROVNING AF STILLADSFLAGER

Ved test af stilladsflager skal stilladsflagen kasseres, safremt nedbgjningen er stgrre end 1/100 af under-
statningsfladen. Som et eksempel pa, hvorledes en stilladsflage skal afpraves, kan foreslas:

Stilladsflagen oplaegges pa bukke med en afstand pa 3 m

Afstand til underlag ved ubelastet stilladsflage males

Stilladsflagen belastes med 150 kg pa et areal pa 0,5 x 0,5 m midt pa stilladsflagen; eller
stilladsflagen belastes med en koncentreret last pa 100 kg midt pa stilladsflagen

Afstand til underlag ved belastet stilladsflage males

Vaegten fjernes, stilladsflagen vendes, og proceduren gentages

— EEEEE———
b — e
o
1 THEDBEINING i Do,
ol
el

Figur 9 Ly 5 m

Stilladsflagen skal kasseres, hvis:

Nedbgjningen er stgrre end 3 cm
Der er tegn eller tendens til brud eller revner i flagen
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BILAG 4
AFPROVNING AF LEJDERE

Indledningsvis skal bemaerkes, at bestemmelserne i EN 131 del 1, Stiger — Terminologi, typer, funktionsmal, og
del 2, Stiger — Krav, pravning, meerkning er gaeldende for dette omrade. Bestemmelserne kan rekvireres hos
Dansk Standard som DS/EN 131-1 "Stiger — Terminologi, typer, funktionsmal” og DS/EN 131-2+AC "Stiger
— Krav, pregvning, maerkning”.

Falges nedennaevnte retningslinjer, vil EN 131 del 2 vaere opfyldt for lejdere, som skal afprgves for:
Trinenes baereevne

Vangernes baereevne
Lejdernes stivhed

Trinenes baereevne: '
Ved visuel gennemgang ma der ikke konstateres

brud, revner,

bajninger eller andre skader pa

trin og vanger

Lejderen skal opstilles som vist pa tegningen

Figur 10
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Farst belastes trinet med en prevelast pa 20 kg i 1 minut. Efter fjernelse af pragvelasten regi-
streres trinets form, der vil vaere udgangspunkt for de efterfglgende malinger.

Trinet belastes nu med 260 kg (F) ligeligt fordelt over 100 mm midt pa trinet. Denne belast-
ning skal ogsa veere pafert i 1 minut.

Efter fiernelsen af belastningen ma den maksimale blivende deformation (nedbgjning) af trinet
hajst veere 0,5% af trinets laengde malt indvendig mellem vangerne.

Der ma ikke veere tegn pa brud, revnedannelse eller andre fejl.

Der skal afpr@gves minimum 2 trin pr. lejder.

Vangernes bareevne:

Vangerne skal:
Styrkepraves

Bajeproves

[0

=) = = — = =

]

F< 1% x L, 9

Figur 11

27



Styrkeprove

Bajeprove

Lejderen legges vandret pa to bukke som vist pa tegningen side 27

Lejderen belastes midtpa i 1 minut med 50 kg

Belastningen fjernes, og afstand fra ubelastet vange til underlag males

Lejderen belastes midtpa i 1 minut med en prgvelast pa 100 kg (F)

Pravelasten fjernes, og efter 1 minut males den blivende nedbgjning

Nedbgjningen (F) ma ikke overstige 1 0,00 (en promille) af afstanden (L) mellem de to understgt-
ninger

Lejderen legges vandret pa to bukke som vist pa tegningen side 27

Lejderen belastes midtpa i 1 minut med 10 kg

Belastningen fjernes, afstanden fra ubelastet vange til underlag males

Lejderen belastes midtpa i mindst 1 minut med 75 kg (F)

Nedbgjningen (F) males. Den maksimale tilladelige nedbgjning, for enkeltlejdere fremgar af fal-
gende skema:

Antal trin Afstand mellem bukke | Vangens maks. tilladelige
()i mm nedbgjning i mm
6 1500 11
8 2160 23
10 2760 38
12 3360 56
14 3960 78
16 4560 104
18 5160 132
20 5760 158

Veerdierne i skemaet gaelder for enkeltlejdere uanset materiale (trae, aluminium etc.)

For skydelejdere pa 2x6 trin, 8 trin etc. saettes lejderens leengde lig en enkeltlejder, der er to trin kortere.
Eksempelvis skal en skydelejder pa 2x6 trin, i alt 12, sammenlignes med en enkeltlejder pa 10 trin.

28



Lejderens stivhed:
Lejderen laegges pa to bukke som vist pa tegningen herunder

Figur 12

Lejderen belastes med 10 kg midtpa i 1 minut

Belastningen fjernes, og afstand fra ubelastet lejder til underlag males

Denne afstand er udgangspunkt for den efterfglgende maling

Lejderen belastes med 25 kg (F) midt pa nederste vange

Efter 1 minuts belastning males nedbgjningen (f)

Nedbgjningen ma ikke veere stgrre end 0,5 % af lejderens laengde () mellem understgt-
ningerne
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Henvendelse vedrgrende denne vejledning rettes til:

CO-industri: Vester Sagade 12, 1790 Kbh. V.
TIf. 3363 8000, Fax. 3363 8099.

Dansk Industri: H. C. Andersens Boulevard 18, 1787 Kbh. V.
TIf. 3377 3377, Fax. 3377 3370.

Ledernes Hovedorganisation: Vermlandsgade 65, 2300 Kbh. S.
TIf. 3283 3283, Fax. 3283 3284.

Danske Maritime: Store Kongensgade 128, 1264 Kbh. K.
TIf. 3313 2416, Fax. 3311 1096.
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