Arbejdsmiljg i tree- og mgbelindustrien

'\ - “
- U 4
€ p 'NDUSTRIENS
BRANCHEARBEIDSMILIORAD
r 4 -
\ (]



Vejledningen er udarbejdet af Treeets Arbejdsgivere, Dansk Byggeri,
3F Fagligt Feelles Forbund og Ledernes Hovedorganisation i regi af Traeets Arbejds-
miljgudvalg.

Vejledningen er finansieret af Industriens Branchearbejdsmiljerdd, som er arbejds-
markedets part i industriens felles forum for arbejdsmiljgaktiviteter.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at indholdet i den
er i overensstemmelse med lovgivningen. Vejledningen er alene vurderet som den
foreligger, og Tilsynet har ikke taget stilling til, om den deekker samtlige relevante
emner inden for det padgeldende omrade.

Dette og andre vaerktgjer, som omhandler et godt og sikkert arbejdsmiljg, findes
ogsa i elektronisk form pa Industriens Branchearbejdsmiljerdds hjemmeside
www.i-bar.dk.

-
q » INDUSTRIENS
BRANCHEARBEJDSMILJORAD
V' 4

Industriens Branchearbejdsmiljerdd
E-mail: i-bar@i-bar.dk
Web: www.i-bar.dk

Denne vejledning kan downloades fra www.i-bar.dk
Bureau: Dplus.dk
Februar 2012



Indhold

Kemiske stoffer ... 6

Hvilke risici er der. Hvad kan jeg forlange af leverandgren.

Traestgv ... 13

hvilke krav er der omkring traestgv og hvordan lever jeg op til disse krav

Skimmelsvamp ... 16

Der er risiko for skimmelsvamp, nar der arbejdes i gamle bygninger eller reparere produkter
der har staet i uopvarmet lokaler, som for eksempel orgler i kirker

I denne vejledning bruges tre forskellige udrabstegn i forbindelse med teksten.
Et grent, et gult og et rgdt udrabstegn.

Det gronne udrabstegn Det gule udrabstegn bru- Det rgde udrabstegn bru-
bruges de steder i vejled- ges de steder i vejlednin- ges de steder i vejlednin-
ningen, hvor det anbefa- gen, hvor man ber udfare gen, hvor man skal ud-
les at udfere en bestemt en bestemt handling i fare (i folge lovgivningen)
handling i forbindelse forbindelse med arbejdet en bestemt handling i

med arbejdet forbindelse med arbejdet



VVejledningen satter fokus pa
de sikkerhedsforanstaltninger

virksomheden skal forholde sig til
| forbindelse med omgangen med
kemiske produkter og stoffer der
anvendes | produktionen.



Indledning

Denne vejledning seetter fokus pa de sik-
kerhedsforanstaltninger virksomheden skal
forholde sig til i forbindelse med omgan-
gen med kemiske produkter samt stoffer
der anvendes i produktionen, eller som de
ansatte kan udsasttes for i forbindelse med
bearbejdning eller reparation eller opbeva-
ring

I tree- og mebelindustrien anvendes mange
forskellige kemiske stoffer og materialer og
mange arbejdsprocesser med forarbejdning
af tree udvikler store maengder treespaner
og stgv. Ved bearbejdning i naletree udvik-
les der endvidere terpener, som sidestilles
med terpentin. Ved opbevaring kan der
udvikles skadelige dampe.

Alle disse forhold kan veere til stor skade
for medarbejdernes helbred og medvirke
til et darligt indeklima. I Danmark anses al
treestov for at veere kreeftfremkaldende ved
pavirkninger i sterre maengder over len-
gere tid.

Lasningerne ligger dog lige for:

Anvend altid de mindst skadelige stoffer
og materialer (med lav MAL-kode).

Et effektivt ventilationssystem som fjer-
ner treespaner, stov, dampe og skaber et
godt indeklima.

Treestov og spaner skal suges op ved ren-
goring og ikke fejes op.

Brug af trykluft til rensning af maskiner,
produkter og tgj er ikke tilladt.

Det er vigtigt, at man ved, hvilke risici der
er ved brug af kemiske produkter. Lige som
det er vigtigt at kende til de risisi der kan
opstd i forbindelse med bearbejdning eller
héndtering af emner, herunder treestgv og
skimmelsvamp

Husk derfor altid at have laest arbejds-
pladsbrugsanvisningen, inden arbejdet
pébegyndes, nar der er tale om kemiske
produkter. Hvis der arbejdes i tart tree skal
det vurderes hvilke sundhedsmaessige ri-
sici de ansatte udsettes for og hvordan de
imgdegas, dette sker via virksomhedens
Arbejdspladsvurdering (APV). Det samme
gor sig geeldende hvis der skal arbejdes

i fugtige rum, hvor der er mulighed for
skimmelsvamp, f.eks. kirker og uopvarmet

rum.




Kemiske stoffer

Arbejde med stoffer og materialer (kemi-
kalier) skal planlegges og tilretteleegges,
sé det kan udferes fuldt forsvarligt. Ved
planlegningen af arbejdet skal der tages
hensyn til falgende principper:

Risiko for arbejdsskader eller arbejds-
betingede lidelser skal imagdegas ved at
fjerne &rsagen.

Risiko skal bekeempes ved kilden.

Det, der er farligt, skal udskiftes med
noget, der er ufarligt eller mindre farligt:
Substitution (erstatning).

Kollektive beskyttelsesforanstaltninger
skal foretraekkes, frem for individuelle.
Personlige veernemidler er kun en ned-
lgsning.

En stor del af de arbejdsmiljg- og milja-
problemer, der senere skal keempes med
og findes lgsninger pd, skyldes mangelfuld
planleegning allerede inden produktions-
start. Der er derfor bdde en gkonomisk og
en sikkerhedsmeessig fordel ved at foretage
grundige overvejelser helt fra begyndelsen.

Overvejelser om substitution bgr altid
foregéd, for produktionen gar i gang.

Arbejdsgiveren skal sikre, at der

ikke anvendes kemikalier, der kan er-
stattes af ufarlige, mindre farlige eller
mindre generende kemikalier

Erstatningen skal ogsa foretages selv om
arbejdsgiveren dokumenterer, at pavirknin-
gerne fra de farlige stoffer og materialer er
ubetydelige. I disse tilfeelde kan der, hvis
brugen af et erstatningsstof eller -materiale
vil medfare ikke uvaesentlige forskelle i
tekniske egenskaber eller udgifter foretages
en samlet afvejning af de tekniske og gko-
nomiske konsekvenser overfor de sikker-
heds- og sundhedsmaessige hensyn.

Det farlige kemikalie erstattes af et mindre
farligt med i gvrigt uendret teknologi. For
eksempel nar oplgsningsmiddelbaseret lim
erstattes af vandbaseret. Produktionspro-
cessen erstattes af en anden type proces.
Kontakten med kemikaliet begreenses. Dvs.
@ndret teknologi, men uaendret kemikalie.
F.eks. nar en manuel sprgjtemaleproces
eendres til en proces, der foregar i et lukket
automatisk anleeg.

Produktionsprocessen erstattes af en pro-
ces, der muligger anvendelse af et mindre
farligt kemikalie. Dvs. eendring af bade ke-
mikalie og arbejdsproces. F.eks. nar maler-
arbejde endres fra sprgjtning til pafering
med pensel. En maling med lavere indhold
af oplgsningsmidler kan séledes bruges.

Substitutionsaktiviteterne skal veere et led
i et samlet, systematisk arbejdsmiljgar-
bejde, der nedsetter risikoen for arbejds-

skader.

Hvor der er mulighed for at vaelge imellem
to eller flere stoffer eller materialer, skal
arbejdsmiljo og det ydre miljo tages med i
overvejelserne.

I forhold til arbejdsmiljget og det ydre
milja skal der veelges stoffer og materialer,
der er i overensstemmelse med den tek-
niske og gkonomiske udvikling. Det vil
sige at stoffer og materialer, der kan veere
skadelige for medarbejdere og miljget, ikke
ma anvendes, hvis det kan erstattes af et
ufarligt eller mindre generende stof eller
materiale, altsd krav om substitution.

For den enkelte medarbejder, der kan veere
udsat for kemiske stoffer og materialer,
drejer det sig om at undga kontakt med gj-
nene og med huden og at undgéd indédnding
og indtagelse af sundhedsskadelige stoffer
og materialer.



Dette kan ggres ved at veelge arbejdsmeto-
der og indrette arbejdspladsen sa hensigts-
messigt som muligt.

I nogle tilfeelde skal der vaelges lukkede
systemer eller indkapsling.

I andre tilfeelde skal der veelges effektive
ventilationslgsninger.

Og i nogle tilfeelde er man ngdsaget til at
veelge personlige veernemidler eller en
kombination af flere muligheder.

De fleste produkter, der indeholder kemi-
ske forbindelser, skal have en leverandgr-
brugsanvisning, der folger med produktet.

Disse leverandgrbrugsanvisninger tager
dog ikke hgjde for, hvordan stoffet eller
materialet skal bruges i den enkelte virk-
somhed.

Der er derfor krav om, at virksomheden
skal udarbejde en arbejdspladsbrugsanvis-
ning, som konkret beskriver, hvordan det
enkelte produkt anvendes pa virksomhe-
den.




Leverandgrbrugsanvisning

Kgb som udgangspunkt kun produkter
hvor leverandgren kan levere brugsanvis-
ning eller datablad.

Leverandgren skal udlevere en

brugsanvisning eller datablad i for-
bindelse med levering af produktet.

Brugsanvisningen og databladet skal
veere pd dansk.

Leverandgrens brugsanvisning skal inde-
holde 16 punkter. Kravet til de 16 punkter
kan findes p& Arbejdstilsynets hjemmeside
www.at.dk.

Hvis virksomheden selv importere kemi-
kalier til eget brug, er det virksomhedens
ansvar at udarbejde en leverandgrbrugsan-
visning

Kodenummeret for et produkt fastseettes
under hensyn til samtlige bestanddele i
produktet og bestar af to tal forbundet med
en bindestreg.

Tallet for bindestregen er et udtryk for
sundhedsfare ved inddnding af dampe fra
malingen. Altsa: Dampfare

Tallet efter bindestregen fortaeller om
sundhedsrisikoen, hvis man fér noget pa
hud eller i gjnene. Altsa: Atsningsfare

Saledes angiver tallet efter bindestregen
angiver de sikkerhedsforanstaltninger, der
skal treeffes, nar der er risiko for:

At hud og gjne kommer i direkte kontakt
med produktet, herunder ved sprajte-
tage.

At indande draber eller stgv fra en sprgj-
tetage af produktet eller stgv fra produk-
tet.

Utilsigtet indtagelse af produktet.

Velg altid produkter med laveste MAL-
kode.

Mal-koder
Lave sikkerheds- Hgje sikkerheds-
krav krav
00-1 5-6

Arbejdspladsbrugsanvisning

For at arbejdspladsbrugsanvisningen kan
bruges og forstas i det daglige arbejde,
stilles der folgende krav til indhold og ud-
formning:

Den skal supplere de 16 punkter fra
leverandgrbrugsanvisningen med virk-
somhedsrelevante oplysninger.

Den skal veere let forstdelig.

Den skal veere pa dansk. For ansatte, der
ikke forstar dansk, kan det veere ngdven-
digt at udarbejde en brugsanvisning pa
andre relevante sprog.

Den skal udarbejdes pé grundlag af op-
lysninger i leverandgrbrugsanvisningen
og eventuelle tekniske datablade.

Den skal udarbejdes i et samarbejde
mellem arbejdsgiver og arbejdsmiljgor-
ganisationen.



Den skal beskrive virksomhedens lokale
forhold for anvendelse af stoffet eller
materialet.

Den skal ajourferes med sendringer i
leveranderens brugsanvisninger og virk-
somhedens egne erfaringer.

Den skal dateres og eventuelt numme-
reres for at sikre, at den nyeste arbejds-
pladsbrugsanvisning benyttes.

Virksomheden skal udarbejde en

arbejdspladsbrugsanvisning pa de
stoffer der anvendes i virksomheden.
Brugsanvisning skal som hovedregel
udarbejdes pa dansk.

Arbejdspladsbrugsanvisningen skal veere
tilgeengelig for de ansatte, og de skal in-
strueres grundigt i dens indhold. Det kan
vaere en god ide at have en kopi af alle
brugsanvisninger samlet ét sted.

Det er vigtigt, at den sundhedsmees-
sige vurdering foretages ud fra kon-
krete forhold. Temperatur, fugtighed,
brandfare, hudkontakt, indénding af
dampe, stgv osv. er vaesentlige fakto-
Ter.

Substitution

Substitutionsaktiviteterne skal veere et led
i et samlet, systematisk arbejdsmiljgar-
bejde, der nedseetter risikoen for arbejds-
skader.

Substitution - hvad er det?
Substitution - hvordan ggr man?

Begynd med systematisk registrering af
stoffer og materialer, der allerede findes pé
virksomheden. Ved en sddan kortleegning
findes mange gemte og glemte stoffer, som
straks kan fjernes.

Dobbeltgaengere, dvs. stoffer, der bruges til
samme formal, vil blive synlige. Erfaringen
viser, at der ofte findes flere kemikalier,
end man tror. Det viser sig ofte, at kemika-
lier til samme formal findes flere steder i
virksomheden, men i emballager med vidt
forskellige navne. Dette kan f.eks. skyldes,
at flere personer indkgber stoffer/materia-
ler uatheengigt af hinanden. Oprydning

og indferelse af rationelle procedurer for
anskaffelse af kemikalier kan medfare en
vaesentlig nedbringelse af lagrene i virk-
somhedens forskellige afdelinger.

En sanering af stoffer og materialer kan
vaere en stor gkonomisk gevinst.

Et mindre antal kemikalier betyder feerre
arbejdspladsbrugsanvisninger og lavere
lageromkostninger. Dette vil give gunsti-
gere priser ved kvantumsrabatter samt ned-
bringe omkostningerne til bortskaffelse af
kemikalierester, emballage mv.



Substitutionsprocessen bestar af falgende

tre trin:

1 Den sundhedsmassige vurdering af
kemikalierne

Det kemikalie, der sgges erstattet samt de
alternative kemikalier, der overvejes, skal
alle vurderes sundhedsmeessigt. Risikoen
for akutte skader og gener samt risikoen for
langtidsvirkninger skal indgé i vurderin-
gen. De sundhedsmessige oplysninger, der
leegges til grund for vurderingen, kan fgrst
og fremmest fas fra leverandgrbrugsanvis-
ninger, kemikaliets klassificering samt em-
ballagens merkning (MAL-kode).
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Leverandgren kan ofte give supplerende
oplysninger vedregrende den konkrete
anvendelse. Er der risiko for indanding

af dampe eller stgv, kan Arbejdstilsynets
liste: “Greenseverdier for stoffer og mate-
rialer” veere til nytte. Den indeholder ogsa
information om organiske oplgsningsmid-
ler samt kreeftfremkaldende kemikalier/

processer.
Se www.at.dk

Saledes undgar man at laegge vaegt pa irre-
levante risici ved kemikaliet i den aktuelle

arbejdssituation.



Det vil veere nyttigt at drgfte den sund-
hedsmessige vurdering med autoriseret
arbejdsmiljeradgiver . I forhold til den
konkrete anvendelse kan Produktregistret
i Arbejdstilsynet give nyttige oplysninger i
den sundhedsmessige vurdering. Kemika-
lier, der er anmeldt til Produktregistret, er
meerket med et “PR-nummer”.

2 Den tekniske vurdering af
produktionsprocessen

Denne vurdering starter med en under-
sogelse af kemikaliets farlige egenskaber.
Er disse egenskaber produktionstekniske
ngdvendige?

Hvis dette ikke er tilfeeldet, er der ofte
mulighed for at finde et andet eller mindre
farligt kemikalie med samme produktions-
tekniske egenskaber. Sddanne erstatnings-
kemikalier kan findes i samarbejde med
arbejdsmiljerdgiver, brancheorganisationer,
leverandgrer eller ERFA-grupper.

Hvis de farlige egenskaber derimod er
knyttet til de produktionstekniske ngd-
vendige egenskaber, md man undersgge
mulighederne for at &endre teknologien.
Her kan brugsanvisningerne for tekniske
hjelpemidler veere til stor nytte, sa det
bliver muligt at anvende et kemikalie med
mindre farlige egenskaber.

Er det ikke muligt at eendre teknologien,
ma man undersgge mulighederne for at
undgd, at medarbejderne far kontakt med
kemikaliet. Dette kan ske gennem indkaps-
ling og mekanisering/automatisering.

Uhensigtsmaessig eller fejlagtig handtering
eller betjening indebeerer risiko for kontakt
med kemikaliet.

En kombination af mélinger og videoopta-
gelser kan veere en hjeelp til at synliggare
darlige rutiner. Dermed gives grundlag for
at forbedre arbejdsgangen. Produktionstek-
niske savel som virksomhedsgkonomiske
konsekvenser af endringsmulighederne
ber skitseres.

3 Den samlede sikkerheds vurdering

Nar den tekniske og den sundhedsmees-
sige vurdering er foretaget for det enkelte
kemikalie og for de arbejdsprocesser, det
anvendes i, skal der foretages en sammen-
fattende vurdering. Denne skal vere sa
tyldestgerende, at den kan danne grundlag
for, at arbejdsgiveren i samarbejde med
arbejdsmiljgorganisationen kan beslutte,
om det pdgaeldende kemikalie skal substi-
tueres og hvilken form for substitution, der
skal veelges. Disse beslutninger bar traef-
fes som en del af virksomhedens samlede
prioritering og planleegning af arbejdsmil-
joforbedringer og teknologiske fornyelser.

I den sammenfattende vurdering sam-
menlignes produktionstekniske og arbejds-
miljomeessige forhold i den eksisterende
proces med de forhold, der vil opsté ved
en substitution.

I vurderingen skal risikoen ved de en-
kelte kemikalier sammenholdes den made
medarbejderne kan pavirkes af dem. Det
er f.eks. ikke fornuftigt at udskifte et kemi-
kalie, der kan give kontaktallergi, med et
kemikalie, som afgiver generende dampe,
hvis der ikke er risiko for hudkontakt i
arbejdsprocessen. Det skal ogsé overvejes,
om en substitution vil medfere nye ar-
bejdsmiljeproblemer i produktionen. For
eksempel i rdvare- og hjelpemiddellageret,
ved forbehandling, ved efterbehandling,
ved efterherdning osv.
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Naér disse tre trin er gennemfert, har virk-
somheden et grundlag for at tage beslut-
ning om, hvilken form for substitution,
man med fordel vil kunne gennemfgre.

Det kemikalie, der sgges erstattet samt de
alternative kemikalier, der overvejes, skal
alle vurderes sundhedsmeessigt. Risikoen
for akutte skader og gener samt risikoen for
langtidsvirkninger skal indgé i vurderin-
gen.

De sundhedsmasssige oplysninger, der leg-
ges til grund for vurderingen, kan farst og
fremmest fas fra leverandgrbrugsanvisnin-
ger, kemikaliets klassificering samt embal-
lagens maerkning (MAL-kode). Leverande-
ren kan ofte give supplerende oplysninger
vedrgrende den konkrete anvendelse.

Det er vigtigt, at vurderingen foretages ud
fra konkrete forhold.
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Manuel sprgjtelakering

Arbejdet med overfladebehandling i tree-
og mebelindustrien bestdr normalt af puds-
ning, forbehandling, mellempudsning og
en slutbehandling.

Dette afsnit omhandler arbejdet ved ma-
nuel sprgjtelakering i tree- og mgbelindu-
strien, hvor hovedomraderne er:

1. Sprgjtemetoder

2. Ventilation
3. Torring

4. For og efter sprojtelakeringen (klarga-
ring)

Risikofaktorer og konsekvenser
Greenseverdier
Personlige veernemidler

Checklister

® N o ou

Vejledningen behandler spgrgsmélet om
partikler og dampe, der opstér ved for- og
slutbehandling behandlet under et som
“sprojtelakering”.

Uanset om der foretages lakering, bejds-
ning eller maling af emnerne, vil operatio-
nen blive omtalt som ”“lakeringen”. Mate-
rialet, der paferes, bliver derfor ogsé omtalt
som “lakken”.



Traestgv

Arbejde i tree- og mgbelindustrien vil altid

medfore udsattelse for traestov.

Graenseveardien for treestgv er
1 mg/m3 malt over en 8 timers ar-

bejdsdag

En udsattelse som kan medfare luftvejs-
gener og -lidelser, men udsattelsen kan
begrenses ved enkle tiltag. Traestov kan
give naesekraft, men ved overholdelse af
greensevaerdien formodes risikoen at veere
minimal.

Ud over ventilationsforholdene har flere
andre faktorer stor indflydelse pa koncen-
trationen af traestov pé arbejdspladsen. Her
kan blandt andet neevnes:

Bearbejdningsmetode og intensitet.
Renggringsstandard og -metode.

Handtering af emner.

”Good housekeping” - hensigtsmaessige og
effektive renggringsmetoder af lokaler og
emner bgr indga pa lige fod med effektiv
ventilation i bekeempelsen af treestgv. Dette
illustreres af resultaterne fra den store tree-
stevsundersggelse, som Arbejds- og Miljg-
medicinsk afdeling, Skive Sygehus foretog
i1997/1998, hvor der blev foretaget méa-
linger pé 54 virksomheder. Her blev malt
folgende gennemsnitsveerdier for treestav i
de forskellige afdelinger.

Udseettelse for treestav sker saledes ikke
kun ved bearbejdning men ogsa ved hand-
tering af emner.

De omgivelser, vi befinder os i, de hjel-
pemidler der er til radighed, og den made
vi planleegger og udferer vores daglige
arbejde p4, har stor betydning for, om vi
udseettes for stgvpavirkning i vores daglige
arbejde. I tree- og mgbelindustrien er der
flere forhold, der kan veere medvirkende
til, at vi udseettes for en ungdvendig stagv-
pavirkning, og som man derfor skal vere
opmarksom pa.

Her teenkes blandt andet pa problematik-
ker i forbindelse med:

Udsugning ved bearbejdningsmaskiner.
Afsugning af emner efter bearbejdning.
Renggring af arbejdssted og produkti-
onslokaler.

Modtagelse af stgvfyldte emner fra un-
derleverandgrer.

Med en greensevaerdi pa 1 mg/m3 malt
over en 8 timers arbejdsdag kraever det, at
virksomheden ikke alene har et godt ven-
tilationssystem men ogsé har regelmaessig
renggring.

Se flere gode rdd i vejledningen - Ventila-
tion
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Terpener

Hvad er terpener

Terpener forekommer naturligt i fyrretrae,
og frigares nér treeet bearbejdes eller opvar-
mes. Vi kender alle duften af "trae”, f.eks.
nar vi far nye mgbler af fyrretree derhjem-
me, eller nar vi saver i fyrretree. "Duften”
stammer fra terpener, som afdamper fra
traeet.

Terpener er en betegnelse for en kemisk
besleegtet gruppe af stoffer, som er veesker
med en behagelig duft, der fordamper ved
stuetemperatur - ogsé kaldet ateriske olier.

Sammensetningen af terpener varierer alt
efter traesort, arstiden og dyrkningssted.
Terpener udvindes ogsa fra fyrretrae til
anvendelse som oplgsningsmiddel og gar
under betegnelsen vegetabilsk terpentin.

Terpener forekommer ogsa naturligt i an-
dre planter f.eks. i citrusfrugter. Pa grund
af deres aromatiske dufte anvendes terpe-
ner ogsad som parfumestoffer i kosmetik og
som tilseetningsstoffer til fadevarer.

Andre treesorter kan afgive terpener og an-
dre flygtige stoffer, men i betydeligt lavere
mengder.

Indénding og kontakt med terpener, kan
vaere sundhedsskadeligt.

Arbejdstilsynet har ikke fastsat en greense-
veerdi for de enkelte terpener, men der er
fastsat en greenseverdi for vegetabilsk ter-
pentin til 1 40 mg/ms3. For gravide anven-
des en vejledende graenseverdi pa 14 mg/
m?3 svarende til 10% af greensevaerdien.

Vegetabilsk terpentin er optaget pa Ar-
bejdstilsynet vejledende liste over organi-
ske oplgsningsmidler.
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Hvordan fremkommer terpener

Terpener frigives fra fyrretree, nér treeet be-
arbejdes. Derfor vil dannelsen af terpener
ved forarbejdning af tree athenge af, hvor
store maengder tree, der bearbejdes. D.v.s
hvor meget tree, der fjernes fra treeet ved en
bearbejdningsproces. Opvarmning af traeet
vil medfere en forgget fordampning af ter-
pener fra treeet. Efter bearbejdning vil traeet
fortseette med at afgasse terpener. Treeet
”sdres”, nar man bearbejder det og fortsaet-
ter med at "blgde” leenge efter.

Der er derfor tale om en frigivelse af terpe-
ner fra fyrretree ved bearbejdningsproces-
serne og ved oplagring af tree, der er blevet
bearbejdet.

Udvikling af terpener ved bearbejdning

Afgivelse af terpener ved bearbejdning af
fyrretree vil atheenge af folgende faktorer:

Hvor store mangder trae, der fjernes af
maskinen stor spdntagende bearbejd-
ning, hvor der blotleegges store flader af
treeet, f.eks. 1 en kehlermaskine.

Hvor hurtigt maskinen foretager bear-
bejdning. Stor grad af automatisering
medfarer en effektiv og hurtig bearbejd-
ning af treeet.

En eventuel opvarmning af treeet, f.eks.
i limpresser og tarreovne ved alle disse
faktora, kan kun et effektivt ventilations-
anleeg nedbringe maengden af terpener

Udvikling af terpener ved oplag og handte-
ring af bearbejdet trae

Bearbejdet trae vil fortsette med at afgasse
terpener i lang tid efter bearbejdningen er
ophart.



P& arbejdspladsen vil afgasning af terpener
fra oplagret trae derfor ogsa veere en kilde
til luftforurening.

Stort oplag af tree i produktionslokaler vil
medvirke til en forggelse af koncentratio-
nen af terpener i luften.

Nar bearbejdet tree stakkes hurtigt efter
bearbejdningen, vil de afgassede terpener
samles inde i stakken. Nir emnerne, f.eks.
limtraesplader, skal videreforarbejdes, vil
terpenerne frigives, nar pladen lgftes fra
stakken ved ileegning.

Ved maélinger over flere dage i produktions-
lokaler med betydeligt oplag af trae kan der
typisk ses en forgget koncentration af ter-
pener i luften i perioder uden produktion,
f.eks. om natten eller i weekenden.

Nar der ikke er produktion, vil der normalt
ingen ventilation vaere i lokalet og derfor
et meget lille luftskifte. De terpener, der
afgasser fra det oplagrede trae, bliver derfor
ikke ventileret bort og ophobes i lokalet.

Metoder til at reducere udsaettelsen for
terpener i arbejdsmiljeet er derfor:

Begraensning af oplag af tree i produkti-
onslokaler, hvor der opholder sig med-
arbejdere. Produktionsflow planlegges,
sa der er et begraenset oplag af forarbejde
emner i produktionslokalerne.

Etablering af almen ventilation i lokaler,
hvor der er meget oplag af trae

Styring af ventilationen
Effektiv friskluftindbleesning

Erfaringer fra malinger har vist at de

storste koncentrationer af terpener
blev malt mandag morgen efter venti-
lationsanlaegget har veeret lukket ned
hen over weekenden. Virksomheden
ber derfor starte ventilationsanlaeg-
get 1 time for de ansatte mader efter
weekenden.
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Skimmelsvampe

Skimmelsvampe er en helt naturlig del

af naturen, og sporer fra skimmelsvampe
findes overalt. Sporerne svaever i luften,

og lander disse sporer pa et egnet levested,
begynder de at vokse og danner en svam-
pekoloni. Herfra dannes nye sporer, og her-
ved breder skimmelsvampene sig.

I dagligdagen ser de fleste af os forekom-
sten af skimmelsvampe, nar madvarer har
ligget lidt for leenge og begynder at mugne,
og man kender den fugtige og mugne lugt i
uopvarmede keldre og sommerhuse.

Generelt om skimmelsvampe

Der findes mange tusinde forskellige arter
af skimmelsvampe. Der vil veere forskel pa
farverne, formerne og stgrrelsen af skim-
melsvampene fra én art til en anden, og
der er ligeledes forskel pa antallet af sporer
og sundhedsfaren ved sporerne.

Ud over at afgive sporer til omgivelserne
afgiver skimmelsvampe ogsa en lang reekke
andre stoffer, kaldet mykotoksiner, dvs.
gifte produceret af svampe. Nogle myko-
toksiner kan vaere gavnlige for os, f.eks.
penicillin, hvorimod mange andre kan
veere skadelige.

Eftersom man sjeldent har en artsbestem-
melse af den pageldende skimmelsvamp,
ber alle skimmelsvampe handteres med
forsigtighed, idet man ikke ved, om den
pageldende art er sundhedsskadelig eller
€j.
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Levesteder

Skimmelsvampe kan i det store og hele
leve alle steder, men ved mere optimale
vaekstbetingelser breder de sig kraftigt. Der
er i almindelighed tre parametre, der er
styrende for veeksten af skimmelsvampe,
nemlig:

Temperatur
Fugtighed

Tilstedeverelse af organiske materiale

I indeklimaet ser vi seedvanligvis kun
skimmelsvampe pé badeveerelset og lig-
nende vadrum eller i forbindelse med
vandskader. I alle disse tilfeelde er arsagen
for hgj fugtighed.

Er lokaler og materialer tarre, vil der i
almindelighed ikke forekomme vaekst af
skimmelsvampe. Forst nar de udseettes for
fugt gennem laengere tid, er der risiko for
veekst af skimmelsvampe.

Har der veeret skimmelvaekst i et lokale
eller pa noget materiale, s vil veeksten
standse, nar materialet atter udtgrres.
Skimmelsvampene vil dog stadig vere pa
materialet — de vil blot ikke leengere have
optimale veekstbetingelser, og veeksten vil
veere sat i bero. Der vil ogsé fortsat veere
sporer, som kan spredes til luften.

Derfor er det ikke unormalt at stgde pa
skimmelsvampe i forbindelse med f.eks.
renoveringsarbejde af orgler i kirker og
gamle uopvarmede bygninger.



Sundhedsrisiko

Skimmelsvampe afgiver sporer og myko-
toksiner til omgivelserne, og disse kan pa-
virke os pa forskellige mader.

Sporerne indénder vi ligesom andet stev

i luften, og de kan derfor give samme pro-
blemer som andre stgvpartikler i luften.
Sporerne har endvidere proteiner pé deres
overflade, hvilket kan bevirke en reaktion
fra immunforsvaret og derved give allergi
og/eller astma.

Ikke alle mykotoksiner behgver vere gifti-
ge for mennesker, men nogle af mykotoksi-
nerne kan forarsage forgiftninger hos men-
nesker. For eksempel fra skimmelsvampe
voksende péd ngdder og tarret frugt kan

der afgives aflatoksin, der kan forarsage
leverskade. Fra skimmelsvampe voksende
pé frugt og produkter fremstillet af frugt
kan afgives patulin, der kan skade mave-
tarmkanalen. Atter andre skimmelsvampe
vil afgive mykotoksiner, som er ufarlige for
mennesker.

Der er ikke en egentlig greenseveerdi for
antallet af skimmelsporer i luften. Det er
ogsa meget individuelt, hvor mange sporer
forskellige mennesker kan udsaettes for,
inden de bliver syge.

Skimmelsvampe kan medfare en lang rack-
ke forskellige symptomer, f.eks. hovedpine
og treethed, irritation af slimhinder (f.eks.
gjne og luftvejene), astma (f.eks. hoste,
andedretsbesveer m.v.) og allergi (f.eks.
hududslet).

Oplever man sddanne symptomer, er det
vigtigt at neevne en mulig sammenhang
med skimmelsvamp for leegen, idet leegen
ellers ikke sd nemt finder arsagen til symp-
tomerne.

Forholdsregler

Ved renoveringsopgaver af kirker og andre
bygninger samt ved brug af tree, der har
veeret opbevaret udendgrs, kan man indi-
mellem stede pa skimmelsvampe.

For det utreenede gje kan det ofte veere
sveert at vurdere, om der er tale om skim-
melsvampe eller blot snavs. Har man mis-
tanke om, at det kan veere skimmelsvampe,
ber man altid handtere materialet pa forsig-
tig vis.

Nar man stader pa mulig skimmelsvamp i
forbindelse med en opgave, skal man farst
og fremmest sgrge for at sikre omgivelserne
og andre ansatte, sa de ikke bliver udsat for
ungdige sundhedsskadelige pavirkninger
fra skimmelsvampene.

Denne sikring af omgivelserne kan ske ved
at lukke dgre til tilstedende lokaler, etab-

lering af midlertidige vaegge m.v. Ligeledes
skal man sikre sig, at et eventuelt ventilati-
onsanleag ikke er i drift under arbejdet for

derved at undga spredning til andre loka-

ler. Sikringen af andre ansatte kan ske ved
at holde dem veek fra arbejdsomradet eller
ved at sgrge for, at de anvender det forngd-
ne sikkerhedsudstyr ved ophold pa stedet.

Ved arbejdet med det skimmelsvampean-
grebne materiale skal man ogsa undgé ung-
dig spredning af skimmelsporerne, hvorfor
materialerne skal handteres forsigtigt.
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Materiale, der er angrebet af skimmelsvam-
pe, kan renggres med stgvsuger forsynet
med mikrofilter (HEPA-filter) for at undga
ungdig stevdannelse. Efterfolgende kan
materialet aftgrres med klude gennemvee-
det med en Rodalon-oplgsning eller andet
desinfektionsmiddel.

Materiale, der er angrebet af skimmelsvam-
pe, skal bortskaffes i forseglede plastikpo-
ser og sendes til forbreending. Dette geelder
ogsé stavsugerposer og klude, som matte
have veret anvendt til renggring.

Under sadant arbejde skal man undga at
bergre de skimmelsvampeangrebne mate-
rialer med heenderne. Man skal ogsé undgé
at indénde sporer fra skimmelsvampe og f&
dem i gjnene.

Under arbejdet med materialer, der er an-
grebet af skimmelsvampe, skal der derfor
anvendes det forngdne sikkerhedsudstyr.
For at undgd hudkontakt anvendes hand-
sker i forbindelse med arbejdet. Ved mere
omfattende angreb af skimmelsvampe kan
det veere ngdvendigt med stgvteet heldragt.
@jenkontakt undgas ved anvendelse af
teetsluttende briller. Inddnding af skim-
melsporerne undgés ved anvendelse af
passende andedreetsveern, f.eks. en turbo-
maske med P3/A2-filter (P3 beskytter mod
skimmelsporerne, og A2 beskytter mod
mykotoksinerne) eller eventuelt friskluft-
forsynet andedraetsveern.
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Maling

Stgder man p& mulig veekst af skimmel-
svampe i forbindelse med et renoverings-
arbejde eller i andre sammenhaenge, kan

man fa undersggt, om det vitterlig er skim-
melvekst eller blot snavs.

Der findes forskellige teknikker til vurde-
ring af mulig skimmelvakst. Der kan enten
udtages en prgve, som undersgges hos et
analyseinstitut, eller der kan pa stedet op-
samles mulig skimmelveekst pa en sakaldt
agarplade. I begge tilfeelde begr man fi pro-
fessionelle til at foretage undersggelsen og
vurderingen. Relevante firmaer, der kan
udfagre sddanne opgaver, kan findes pa in-
ternettet.

En sddan maling vil give et mal for omfan-
get af skimmelveeksten. Efterfolgende kan
man om n@dvendigt ogsé artsbestemme
skimmelsvampen for at vurdere den pa-
geldende arts farlighed.

Sammenfatning

Ved arbejde med materialer, der er angre-
bet af skimmelsvampe, skal falgende for-
holdsregler tages:

Sikring af omgivelserne ved afskeerm-
ning.
Standsning af ventilationsanleeg.

Sikring af andre ansatte ved adgangsfor-

bud.
Forsigtig handtering af materialerne.
Forsegling af affaldsmaterialer.

Grundig rengering med stgvsuger og
afvaskning med Rodalon-oplgsning.

Anvendelse af personlige veernemidler,
sdsom handsker, heldragt, briller og &n-
dedreetsveern.
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