
   

 

Undervisningsvejledning til inspirationsmateriale om fastholdelse af seniorer 
i industrien 

Inspirationsmaterialet består af et inspirationshæfte og en Power Point samling 
 

Inspirationshæftet ”Seniorpraksis i industrien” inde-
holder: 

• Viden og inspiration om seniorfastholdelse. 
• Virksomhedscases. 
• Spørgsmål til refleksion og drøftelse af egen 

praksis. 

 

 
  

Power Point samlingen ”Skal vi tage en snak om et 
længere arbejdsliv?” indeholder: 

• Et mødekit med 15 slides til brug på møder mv. 
hvor emnet skal på dagsordenen. 

• Spørgsmål til brug for drøftelser. 
• Noter på slides til underviser med forslag til 

gruppearbejde. 

 

 

  

Forslag til tidsrammer for brug af Power Point samlingen ”Skal vi tage en snak om et læn-
gere arbejdsliv?”: 

• Fælles gennemgang i plenum: 30 min. 
• Gennemgang og arbejde i par eller grupper: 60 min.  
• Ved grupper over 30 personer afsæt 75 min. + pause. 
• Undervisningsvejledning til gruppearbejde findes i præsentationens noter. 

 


