Guide til risikovurdering -
5 nemme trin til risikovurdering i hverdagen

Et veerktgj til risikovurdering bruges til at finde ud af, hvor stor sandsynligheden er, for
at der sker en ulykke, og hvor stor konsekvensen vil veere, hvis den sker. Resultatet af
risikovurderingen viser, hvor der skal foretages forbedringer. Ved konsekvent brug af
veerktgjet fjernes risici lpbende og virksomhedens fokus pa sikkerhed gges.

Risikovurderingens forlgb

1. Stop og teenk 2. Se efter farer 3.Vurdér risikoen 4. Forebyg risikoen 5. Udfer arbejdet sikkert
«Veelg hvilke forbedringer, « Kontrollér, at forbedringerne
der skal foretages virker
- Gennemfor forbedringer « Fortsaet arbejdet

Guiden herunder gor det nemt at komme hurtigt og godt i gang med veerktgjet.

Sadan kan I ggre (5)

1. STOP (og taenk over den opgave du skal i gang med)
a. Er arbejdsopgaven kendt?
b. Skal jeg bruge seerlig tilladelse til arbejdet?
c. Har jeg det korrekte vaerktgj og udstyr?
d. Har jeg de korrekte personlige vaernemidler?
e. Har jeg den ngdvendige treening, uddannelse, kompetence?

2. Se efter farer

Manuel handtering
Faldrisiko

Arbejde i hgjden
Genstande, der kan falde ned
Kemi/biologi
Stgj/vibrationer
Stov

. Varme/kulde

El

Tryk

m.fl.

TS D D O

Notér, ALLE de konkrete farer I finder, der hvor arbejdet skal forega.



3.

Vurdér risikoen ved de farer, I har fundet. Brug dette skema:

Konsekvens (hvis der sker en ulykke)

Alvorlig/stor Moderat Mindre/lille

Moderat

Sandsynlighed (for der sker en ulykke)

Resultatet af risikovurderingen er:

ROD: Arbejdet ma ikke startes, for ulykkesforebyggende tiltag
er gennemfgrt,og risikoen er minimeret tilstraekkeligt

Involvér arbejdsmiljpgruppen, inden arbejdet startes
(ulykkesforebyggende tiltag kan vaere ngdvendige)

GRON: Som udgangspunkt er det ikke npdvendigt med
ulykkesforebyggende tiltag

Forebyg risikoen
Veelg hvilke forbedringer I vil foretage for at fjerne eller minimere de fundne
risici og gennemfpr dem

Udfer arbejdet sikkert
Nar forbedringerne er gennemfgrt og kontrolleret, kan arbejdet fortseettes



