2. ARBEJDSSTILLING VED

HJULSKIFT - MONTERING MED HJULMOTRIK

Nar du skifter hjul og monterer med hjulmetrik, er det vigtigt

BILBRANCHEN

at undga tunge lpft fra lav hgjde. Her far du nogle gode rad til,
hvordan du kan aflaste din ryg ved at bruge hjullgfter til savel

lette som tunge hjul.

Loft bilen til en god
arbejdshgjde — Lettere hjul er
stablet pa en "hund” og l¢ftes

op i en god lpftehpjde. Vip hjulet
op pa hgjkant, sa det stgtter
mod underlaget.

Loft hjulet teet pa og midt
for kroppen og skub hjulet
pa plads. Undga vrid i
ryggen - lad fpdder fplge
arbejdsretning.

Tunge hjul monteres bedst med
hjullgfter. Lpft hjulet til den rette
hejde, skub hjullgfteren med hjul
teet pa og finjustér hjulets position
med den ene hand, mens den
anden stgtter hjulet.

HUSK!

= Gor transport og 1¢ft lettere — stabel deekkene pa
en "hund”, der kan lpftes med hjullpfteren.

= Vurdér veegten af hjulet og planleeg, s du
undgar lang reekkeafstand.

= Heev hjulene op til en god lpftehgjde.

= Vip hjulet op pa hejkant, s du har veegten taet
pa kroppen.

= Du lpfter bedst teet pa og midt for kroppen.

= Er hjulet tungt - brug altid hjullgfter!
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