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Forord

Arbejde med kraner og anhugning betragtes som
farligt arbejde og er arligt arsag til alvorlige arbejds-
ulykke i industrien. Ulykkerne handler blandt andet
om forkert anvendelse af lpftetilbehgr til anhugning,
forkert anhugning, manglende eftersyn af lpftetilbe-
her til anhugning og manglende eller utilstraekkelig
kommunikation mellem anhugger og kranfgrer.

Formalet med denne vejledning er derfor at sikre et
overblik og en forstaelse for de forholdsregler, der er
ngdvendige, s& arbejdet med anhugning kan forega
sikkerhedsmeessigt fuldt forsvarligt.

I Danmark findes der ikke en lovpligtig uddannelse i
anhugning. I forhold til kranfgrere er der fgrst krav
om lovpligtig kranfgreruddannelse (kranbasis) ved
lpft over 8 tons / tonsmeter, og i denne uddannelse
indgar anhugning som en del af undervisningen.
Principielt betyder det, at det alene er kranfgrer med
lovpligtig uddannelse, der ogsa har modtaget lovplig-
tig uddannelse i anhugning.

Malgruppen for denne vejledning er primeert anhug-
gere uden uddannelse, men ogsa erfarne anhuggere
kan med stor fordel bruge vejledningen, nar der op-
star tvivl om regler, anhugningsmetoder, lgftetilbehgr
til anhugning, osv.. Vejledningen henvender sig des-
uden til medlemmer af arbejdsmiljporganisationen,
ledere, arbejdsprofessionelle og andre, der arbejder
med anhugning.

Vejledningen kan samlet set betragtes som et opslags-
veerk, hvor der stort set kan findes oplysninger om
det meste indenfor anhugning.

Vejledningen er opdelt saledes, at fgrste del primeaert
indeholder de vigtigste og primeare budskaber. Anden
del indeholder mere tekniske detaljer om anhugning,
med henblik pa at sikre at alle led i anhugning er
gennemteenkt. Der skal jo kun ét svagt led til, for det
kan ga galt.

Som en stptte til vejledningen har brancheforeningen
"Kranbranchen” leveret inspiration til udarbejdelsen.

Arbejdstilsynet har haft BFA-vejledningen til gennem-
syn og finder, at det indhold, herunder tekst og bille-
der, der knytter sig til arbejdsmiljpforhold, opfylder
de krav, der fplger af arbejdsmiljplovgivningen.
Arbejdstilsynet har alene vurderet vejledningen, som
den foreligger, og gpr opmaeerksom p4, at der kan vaere
arbejdsmiljpproblemstillinger og -krav, der ikke er
behandlet i vejledningen. Arbejdstilsynet har ikke
vurderet belastningstabellerne - de tre tabelskemaer
midt pa side 19. Arbejdstilsynet har gennemgéet vej-
ledningen i overensstemmelse med regler og praksis
pr. januar 2018.



Generelt om
anhugningsarbejde

Farligt arbejde

Arbejdet med anhugning er farligt arbejde, da det
foregar i eller i neerheden af kraner og haengende
byrder. Der er bl.a. risiko for at blive ramt eller klemt
af byrden ved afheegtning eller svingning.

Det er arbejdsgiveren, der har ansvaret for at arbejdet
foregar sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Det betyder, at arbejdsgiveren skal sikre forhold der
gor at den enkelte arbejdsopgave planlaegges og tilret-
telaegges, sa den kan udferes sikkerheds- og sund-
hedsmeessigt fuldt forsvarligt.

Derfor ma dette arbejde kun udfgres af personer spe-
cielt udpeget af arbejdsgiveren, og som har modtaget
den forngdne instruktion og oplaering.

Det betyder, at udpeget anhugger og kranfgrer skal
risikovurdere arbejdet, sa det i alle led foregar sikker-
hedsmeessigt fuldt forsvarligt, efter arbejdsgiverens
anvisninger.

Arbejdstilsynets opggrelse over arbejdsulykker i perio-
den 2011 - 2016 taler sit tydelige sprog.

Her blev der anmeldt i alt 700 ulykker, hvor ordet

“kran” indgik i skadesanmeldelsen. Ulykkerne fordel-

te sig primeert i fplgende to overordnede kategorier:

® 30% blev ramt af nedfaldende, eller svingende
genstande.

® 20% fik klemt eller mast en kropsdel.

Love og regler om anhugning

Der findes ikke en lovpligtig uddannelse om anhug-
ning. Derimod indgar anhugning i de tidligere og
nuveerende lovpligtige kranfgreruddannelser.

Der er krav om lovpligtig kranfpreruddannelse ved
arbejde med kraner, som har lgfteevne over 8 tons /
tonsmeter

De 4 nuveerende lovpligtige kranfgreruddannelser
reguleres efter Arbejdstilsynets bekendtggrelse om
andring af bekendtgprelse om arbejdsmiljpfaglige
uddannelser.

Af bekendtggrelsen fremgar fplgende 4 lovpligtige

kranfgreruddannelser:

@ Kranbasis, der omfatter alle typer kraner med lpf-
teevne over 8 tons / tonsmeter.

® Mobile kraner med lpfteevne over 8 tonsmeter, der
er en overbygning til kranbasisuddannelsen.




Mobile kraner med lpfteevne over 30 tonsmeter,
der er en overbygning til ” mobile kraner med lpfte-
evne over 8 tonsmeter”.

Tarnkraner og fast opstillede kraner over 8 tonsme-
ter, der er en overbygning til kranbasisuddannel-
sen.

Kranfgrere der har gennemgéet en lovpligtig kranfg-
reruddannelse kan altsi ogsa betragtes som uddan-
nede anhuggere.

Krav til anhuggere uden lovpligtig
kranfgreruddannelse

Anhuggere der ikke har gennemfert en lovpligtig
kranfgreruddannelse eller kranfgrer, der arbejder
med kraner med lpfteevne under 8 tons / tonsmeter,
skal have instruktion og oplaering i korrekt anhug-
ning, s arbejdet kan udfgres sikkerhedsmeessigt
fuldt forsvarligt. Ifplge arbejdsmiljgloven er det ar-
bejdsgiverens pligt at sikre, at fyldestggrende instruk-
tion og opleering gennemifgres. Almindelig praksis er,
at instruktionen foretages af en sagkyndig person, der
har erfaring med anhugning, og som har gennemfprt
én eller flere af anfgrte kranfgreruddannelser.

Instruktion og opleering kan understgttes af denne
vejledning og derudover af At-anvisning nr. 2.3.0.4 om
anhugning, der beskriver Arbejdstilsynets praksis pa
omradet.

Krav til alder

Udfgrelse af anhugningsarbejde kraever at anhug-
geren er fyldt 18 r. Foregar arbejdet som en del af

en fag- eller leerlingeuddannelse, sa tillades det dog

at se bort fra aldergreensen. De aldersmaessige krav
reguleres af Arbejdstilsynets bekendtggrelse om unges
arbejde.

Krav til lgftetilbehar til anhugning

Ifplge Arbejdstilsynets bekendtggrelse om anvendel-
se af tekniske hjelpemidler, sa skal lgftetilbehgr til
anhugning og dets enkeldele efterses efter leveran-
de¢rens anvisninger. Arbejdstilsynets praksis for dette
er nermere beskrevet i At-meddelelse nr. 2.02.10 om
lpftetilbehgr til anhugning, hvor det fremgar, at lpf-
tetilbeher til anhugning skal have et eftersyn mindst
én gang om maneden og et hovedeftersyn mindst
hver 12 maned. Bemerk at hovedeftersyn skal udfgres
af en sagkyndig person.

Anbefaling!

Partnerne anbefaler at alle der arbejder med
anhugning far et kursus i "Sikker anhugning”.
Disse kurser udbydes af AMU og hos visse leve-
reandgrer af lpftetilbehgr til anhugning.

Bemaerk:

Reglerne vedr. krav om krancertifikat geelder nar
kranen har lpfteevne over 8 tons / tonsmeter.
Det betyder, at ved arbejde med kraner som har
lpfteevne under 8 tons / tonsmeter, der skal
arbejdsgiveren sgrge for at de specielt udpegede
medarbejdere til dette arbejde, de er tilstraekke-
ligt opleert og instrueret, s de kan udfere arbej-
det forsvarligt.

Vigtigt!

Her er det vigtigt at veere s@rdeles opmaerksom
pa hele processen udfgres sikkerhedsmaessigt
fuldt forsvarligt.

F.eks. skal man vaere meget opmerksom pa, at
der ikke befinder sig personer under, eller i farlig
neerhed af den transporterede byrde.

Ligesom alle instruktioner i kranfabrikantens
betjenings- og sikkerheds anvisninger ngje skal
fplges. Der hvor anhuggeren arbejder sammen
med en uddannet kranferer, der skal anhugge-
ren fplge kranfgrerens anvisninger vedr. anhug-
ning.

Arbejdsgiver ansvar:

virksomheden (arbejdsgiveren) har ansvaret for,
at arbejdet kan udfgres sikkerheds- og sund-
hedsmeessigt fuldt forsvarligt.

Hertil kommer tilsyn med at arbejdet udferes
forsvarligt, samt at udstyret der anvendes, her
anhugningsgrej, altid er er forsvarligt at anven-
de.

Det betyder bl.a. at anhugningsgrej skal veere
korrekt CE-meaerket, have gennemgaet de lovplig-
tige eftersyn, at der er fyldestggrende instrukti-
oner og at der fpres kontrol med at forskrifter og
anvisninger efterleves.

Medarbejder ansvar:

Som medarbejder har man ansvaret for, at man
fplger de instrukser, der er i virksomheden. Med-
arbejderen ma heller ikke udsette sig selv eller
andre for ungdig fare ved den made der arbejdes
pa.

Det ansvar betyder f.eks., at hvis medarbejderen
overtraeder klare instrukser, kan det fa ansattel-
sesretlige konsekvenser.

Det kan f.eks. vare, hvis medarbejderen ikke
benytter de personlige veernemidler eller ikke
anvender det lpftetilbehgr, der er instrueret om,
skal anvendes.

Det samme geelder, hvis medarbejderen betjener
en kran uden at have det forngdne certifikat.



Personlige veernemidler

Minimumskravet til personlige veernemidler, som
skal anvendes i forbindelse med udfgrelsen af anhug-
ningsarbejde er:

@ Sikkerhedshjelm.

@ Sikkerhedssko.

® Egnede handsker.

Derudover, afhaengigt af arbejdsomgivelserne, kan der
ogsa vaere krav om reflekstgj, hereveern, sikkerheds-
briller, andedraetsvaern mm..

Hjelmen skal veere CE-godkendt og skal kasseres
for udlpbsdatoen i hjelmen overskrides.

CE-maerke
Alle personlige vaernemidler og andet

sikkerhedsudstyr skal veere godkendt efter en
europeisk standard

Det er arbejdsgiverens pligt, at:

® Anskaffe og betale de egnede personlige veernemid-
ler.

® Sorge for, at de personlige veernemidler altid an-
vendes.

® Sprge for at de ansatte instrueres i brugen af per-
sonlige veernemidler.

® Sprge for skiltning, der hvor de personlige veer-
nemidler skal bruges.




Ulykker og ergonomisk pavirkning

Det er dumt at veere risikovillig og tage chancer - det
medfgrer hvert ar alvorlige arbejdsulykker!

Langt de fleste arbejdsulykker skyldes sikkerhedskul-
turen, herunder farlig og uhensigtsmeaessig adfeerd.
Arbejdet som anhugger er farligt i alle faser. Derfor
skal anhugger, i samarbejde med kranfereren, vaere
opmerksom pé alle risici fra byrden anhugges til
den afseettes og afhugges pa bestemmelsesstedet.
princippet skal anhugger i samarbejde med kranfgre-
ren foretage en komplet risikovurdering af alle faser
i arbejdet, efter arbejdsgiverens anvisninger. Her skal
eventuelle risici forebygges. Det skal ALTID ggres fgr
anhugningsarbejdet igangsaettes.

Kun pa den made kan anhugning, 1¢ft, kraning, af-

setning og afthugning foretages uden fare for ulykker.

Ansvar:

Det er arbejdsgiverens ansvar at dette farlige
arbejde kun udfgres af personer, der er specielt
udpeget hertil, og som har modtaget den for-
ngdne instruktion og oplaering.

Det er forbundet med stor risiko at stikke en arm eller
en fod under en haengende byrde, f.eks. for at rette pa
en strg.

Hvis byrden afheegter eller kranfereren pludselig
afseetter byrden,, er resultatet fatalt for anhuggeren.

Vigtigt!

Det er vigtigt at krantransporten altid fore-
gar sikkert og forsvarligt, specielt i befeerdede
omrader.

Der hvor anhuggeren selv er kranfgreren, der er
det ekstra vigtigt denne er meget opmerksom
pa det her.

Ageren i kranomradet

Under byrden

Ved anhugningsarbejde skal der tages hensyn til en
raekke seerlige forhold.

Det er tilladt at ga under en kranarm, ogsa nar den
er belastet. Det er derimod FORBUDT at tage ophold
under kranarmen.

Det er FORBUDT at ga under en hengende byrde. Lige-
ledes er det FORBUDT, at raekke ind under en hangen-
de byrde, eksempelvis for lige at rette pa en strg. Brug
i stedet for et vaerktgj eller lignende, der sikrer at det
kan foregd i en afstand p&d mindst 1 meter fra byrdens
nedfaldssted, hvis byrden pludselig aftheaegter eller
afsaettes.

Det er FORBUDT at fgre byrder hen over arbejdsom-
rader, hvor der normalt opholder sig personer, hvis
disse ikke er beskyttet eller omradet ikke er afspaerret.

Brug i stedet et veerktgj eller en stang til at rette pa
strgen.

Anbefaling!

Partnerne anbefaler man lokalt pa virksomhe-
derne opbygger en sikkerhedskultur, hvor det
er helt naturligt med lpbende opfplgning og
korrigerende handlinger.



Klemningsfare

En af de mest almindelige arbejdsulykker i forbindel-
se med anhugning er sideverts klemning.

Klemning opstar nar anhuggeren f.eks. fanges mel-
lem byrden og en bygningsdel eller maskine. Oftest er
arsagen manglende risikovurdering for igangseetning
af arbejdet eller en fejlbetjening fra kranfgreren.

Som generel forebyggelse er det helt afggrende, at
kranfgrer og anhugger risikovurderer alle faser, her-
under sikrer at der er tilstraekkelig plads om byrden
under hele kraningen.

Ndr anhuggeren arbejder taet pa byrden, er det vigtigt hele tiden at vaere opmarksom pa egen placering. I tilfeeldet
herover, er anhuggeren i klemningsfare, og flugtvejen er meget begraenset.

Ved at anvende en snor kan anhuggeren komme pa sikker afstand af byrden, og samtidig have fuld kontrol.
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Ergonomiske belastninger

Handtering af lpftetilbehgr til anhugning kan veere
forbundet med tunge lpft og belastende arbejdsstil-
linger. Det geelder iseer handtering af pftetilbehgr til
anhugning udfert i metal, som keeder, wirer, lgfteag
og lpftesling.

Som udgangspunkt skal tunge lpft og darlige ar-
bejdsstillinger ALTID undgas gennem hensigtsmaes-
sig planlaegning af arbejdet og ved brug af tekniske
hjeelpemidler. I forhold til anhugning er der nogle
helt abenlyse muligheder for at forebygge tunge lpft
og uhensigtsmassige arbejdsstillinger. Det handler
grundleggende om at bruge kranen som teknisk
hjeelpemiddel, bl.a. ved at:
® Mangvrere kranen hen til lpftetilbehgret til anhug-
ning og fire krankrogen ned, sa anhugningen kan
foregd uden fysisk belastning af anhuggeren.
® Benytte kranen til at transportere lpftetilbehgret til
anhugning til byrden for anhugning.

Kan tungt lgftetilbehgr til anhugning ikke umid-
delbart nds med kranen, kan det transporteres til

kranen ved brug af andet egnet teknisk hjeelpemiddel.

Det kunne f.eks. veere pa palle ved brug af truck eller
pallestabler, alternativt ved brug af mindre mobil
kran, f.eks. en bla giraf.

Lad kranfgreren fire krankrogen sa taet pd
lgftetilbehgret til anhugning som muligt. Pd den madde
kan unedige fysiske belastninger undgds.

Vurdering af laft

Er det ngdvendigt at lpfte pa lgftetilbehgr til
anhugning, sa er det vigtigt at Ipftet vurderes
grundigt for det udfgres. Almindelig praksis er at
benytte modellen fra Arbejdstilsynet. Modellen
viser sammenhangen mellem byrdens vaegt og
reekkeafstand.

Der skelnes mellem tre raekkeafstande:

Teet pa krop Underarms- 3/4 armsafstand

afstand ca. 30 cm ca. 45 cm

50 kg

30 kg

15 kg
11 kg

7 kg

3 kg

Gron: Her kan lpftet udfgres uden risiko for sund-
hedsskadelig pavirkning.

Her kan lpftet fgrst foretages efter naermere
vurdering af muligheden for sundhedsskadelig
pavirkning. Konkret skal de primeert forvaerrende
faktorer:

o foroverbgjning af ryggen,
@ vrid eller asymmetrisk 1pft,
® lpftede arme

samt frekvens og varighed vurderes naermere”.
Rodt: Her ma lgftet IKKE foretages, da det er

forbundet med stor risiko for sundhedsskadelig
pavirkning.

Laes mere i Arbejdstilsynets At-vejledning D.3.1
om lgft, traek og skub.



Dirigering af kranfoerer

Efter at anhugger og kranferer har risikovurderet
faserne fra anhugning til afhaegtning, efter arbejds-
giverens anvisninger, s er det under udfgrelsen helt
afgprende for sikkerheden, at anhuggeren og kranfe-
reren hele tiden har kontakt, idet lpbende korrigering
kan veere ngdvendig ligesom uventede situationer
kan opsta.

Kontakten mellem anhugger og kranfgrer kan sikres

pa 2 mader.

® Med radio, hvor anhuggeren giver kranfgreren de
nedvendige anvisninger.

® Med tegngivning, hvor anhuggeren via handtegn,
viser, hvad kranfgreren skal ggrer.

I begge tilfeelde er tydelige beskeder helt afggrende for
sikkerheden. En forkert eller misforstaet besked til
kranfgreren kan fa katastrofale fglger.

Hvis flere virksomheder arbejder pa samme arbejds-
plads, skal virksomhederne sikre sunde og sikre
arbejdsforhold for alle beskeeftigede.

Det betyder at nar en kranferer f.eks. afleverer eller
monterer et produkt hos anden virksomhed og hvis
afleesningen foregér i samarbejde med en anhugger
herfra, sa har de to virksomheder (arbejdsgivere) pligt
til at sikre arbejdet mellem deres respektive medar-
bejder, kan udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

Nar radio benyttes, er det god praksis at benytte reglen:

TANK - TAST- TAL

Radiokommunikation

Radiokommunikation mellem kranfgrer og anhugger,
kan veaere en ngdvendighed nar omgivelserne forhin-
drer visuel kontakt.

Lav altid en radiotest inden arbejdet pabegyndes, sa
det sikres at udstyret virker efter hensigten.

De primaere kommandoer der benyttes nar anhugge-
ren dirigerer kranfgreren er:

Hejs, Fir, Krej og Stop.
® Hejs benyttes nar kranfgreren skal lgfte byrden.
® Fir benyttes nar kranfgreren skal senke byrden.

® Krg¢j benyttes nar kranfgreren skal dreje kranen.
Retningen siges umiddelbart efter.

® Kr¢j hgjre nar kranen skal drejes mod hgjre.

® Krgj venstre nar kranen skal drejes mod venstre.
® Stop benyttes nér kranfgreren skal stoppe bevaegel-

sen uanset om der hejses, fires eller krgjes.

Bemaerk!

Der hvor anhuggeren arbejder sammen med en
uddannet kranfgrer, der skal anhuggeren fplge
kranfgrerens anvisninger vedr. anhugning.

Det betyder, at anhuggeren fgrst overvejer, hvad der skal ske. Sa trykker
anhuggeren pa radiotasten for at abne linjen til kranfgreren. Anhuggeren
skal nu tale tydeligt for at undga misforstdelser. Tasten slippes gjeblikkeligt

igen ndr kommandoen er afgivet.
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Handtegn

Der kan ogsa benyttes tegngivning med handsignaler,
men det forudseetter, at der i alle faser fra anhugning
til afhugning er tydelig visuel kontakt mellem anhug-
ger og kranferer.

For at undga misforstéelser, er det vigtigt at anhugge-
ren viser handsignalerne med store tydelige bevaegel-
ser ved brug af hele armen.

Hejs Fir

Krgj i pilens retning Krgj i pilens retning

Stop Fuld stop

Kranferen skal fplge anhuggers signaler i forhold til
hejs, fir eller krgj, uanset om der benyttes radio eller
handsignaler.

Det geelder, medmindre kranfgreren vurderer, at det
kan medfere farlige situationer, at fplge signalet.

Husk at STOP altid skal felges, da der ellers kan opsta
farlige situationer.

Handsignalerne er de samme som ved radiokontakt.

De viste handsignaler er de primeere, men der findes
flere nyttige handsignaler, der kan ses i Arbejdstilsy-
nets At-anvisning nr. 2.3.0.4.

| ___:.'"‘IH“ ‘._ o

Tegnet "Fuldt stop” bruges hvis der er fare pa
feerde. Kranfgreren skal da omgdende standse
enhver bevaegelse med kranen, og skal derefter have
forklaret hvorfor der blev givet ”fuldt stop”.
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Tekniske forhold omkring anhugning

Maskindirektivet

Maskindirektivet omfatter bl.a. de produkter der an-
vendes til anhugning, her uddrag.

MD 2006/42/EF med efterfplgende sendringer, artikkel
2, afsnit:

d) "Hejse og laftetilbehor”:
Komponent eller udstyr der ggr det muligt at fore-
tage afhugning af byrden, og som ikke er fastgjort
til hejse- eller lpftemaskinen. Det er anbragt mel-
lem maskinen og byrden, pa selve byrden, eller er
beregnet til at udggre en integreret del af byrden
og markedsfgres seerskilt. Til hejsetilbehgr henreg-
nes ogsa tovstropper og deres komponenter.

Mange i Danmark anvender i daglig tale stadig
den betegnelse "Anhugningsgrej”. Men efter
Maskindirektivets ikrafttraedelse pr. 1 januar 1995,
har produkter til anhugning veeret defineret som
"Loftetilbehor”.

Loftetilbehoret til anhugning

Loftetilbehgret til anhugning er det grej, der benyttes
nar byrden skal anhugges til krankrogen.

Der er en raekke grundlaeggende lovkrav, der altid skal
overholdes fgr, under og efter brugen af 1pftetilbehgr
til anhugning.

Loftetilbehgr til anhugning deles op i tre overordnede
grupper.

® Keder

® Stropper

® Wire

Loftetilbehgr til anhugning skal behandles med
omtanke. For og efter brug skal grejet altid efterses

for fejl og defekter. Efter brug skal lgftetilbehgret til
anhugning placeres pa sin faste plads, sa det opbevares
korrekt og ikke giver anledning til fejlbrug. Anvendelse
af forkert lpftetilbehgr til anhugning er sdledes arsag
til alvorlige ulykker hvert ar.

En wire

Diverse kaedesling

14
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Maerkning af laftetilbehor til Eftersyn

anhu gn in g9 Iht. Arbejdstilsypets bgkendtg@relse nr. 1109, om aq—
vendelse af tekniske hjelpemidler, herunder lpftetil-
Alle typer lgftetilbehgr til anhugning skal have en behgr til anhugning, skal disse ved passende eftersyn
meerkning, hvor en reekke standardoplysninger skal og vedligeholdelse, foretaget af en sagkyndig sikre, at
fremga. de holdes i forsvarlig stand.
Hvis markningen ikke findes pa lpftetilbehgret til Hvis der konstateres fejl eller skade skal de straks
anhugninget, mé det ikke anvendes! tages ud af drift indtil skaden eller fejlen er udbedret.
Merkningen SKAL oplyse om fplgende: Leverandgrens anvisninger for eftersyn og service
® WLL. skal ALTID fplges.
@ Dato for naeste eftersyn. Oplysninger findes i den medfglgende brugsanvis-
® CE-Merkning. ning.
Hvis der ikke foreleegger nogle anvisninger fra en le-
verandgrer, si har arbejdstilsynet oplyst at intervallet
for hovedeftersyn af tekniske hjeelpemidler i praksis
\ er minimum hver 12 maned, men kun nar intet andet
er angivet.
Arbejdstilsynet har desuden i At-anvisning 2.3.0.4 om
anhugning anfert fplgende eftersynsinterval:
® For og efter brug.
® En gang om maneden.
® En gang hver 12 mned.
Udfersel af 12 maneders eftersynet skal fremga af
meerkningen pa lpftetilbehgret for anhugning.
WLL

God ide!

Alle virksomheder der benytter lpftetilbehgr til
anhugning kan med fordel udarbejde komplet
oversigt over alt lgftetilbehgr til anhugning pa

virksomheden, her med oversigt over eftersyn-
4ldre udstyr sintervaller.

Man kan mg¢de @ldre udstyr maerket med
"SWL”, det betyder "Safe Working Load”.

® WLL er en forkortelse af "Working Load Limit”.

”

WLL kan oversaettes til "stgrste tilladte belastning”.

"SWL” er et @ldre begreb som er ved at blive
udfaset til fordel for "WLL”.

Pa kaedeslingets godkendelsesskilt,
fremgdr, at naeste eftersyn skal
gennemfgres senest Juni mdned

2018. (N.E.DATE 06-18)
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Almindelig praksis for gennemfgrelse af Arbejdstilsy-
nets minimumskrav til eftersyn er:

For og efter brug: Loftetilbehgret til anhugning SKAL
altid kontrolleres fgr og efter brug. Derfor skal bruge-
ren (anhugger og kranfgrer) veere instrueret i, hvad
der skal kontrolleres og, hvad der skal ggres hvis
defekter og mangler registreres.

Manedligt eftersyn: Foretages eksempelvis af anhug-
ger med uddannelse i "Sikker anhugning” eller en
kranfprer, med gennemfprt lovpligtig kranfgrerud-
dannelse.

12 maneders hovedeftersyn: Et grundigere eftersyn
der skal udfgres af en sagkyndig. Omfatter blandt
andet undersggelse for skjulte brud og revner samt
maling af godstykkelser.

Eftersynet skal dokumenteres direkte pa grejet ved
meerkning eventuelt suppleret med en farvekode.
Mange virksomheder veelger at udlicitere denne opga-
ve til leverandgren eller anden sagkyndig.

Registreres lpftetilbehgr til anhugning med over-
skredet eftersynsdato ma det IKKE benyttes, fgr nyt
eftersyn er gennemfort.

Flere lpftetilbehgrs udbydere og brugere supplerer ef-
tersyn af lpftetilbeh¢r med en farvekode, der hjeelper
til at vise, hvornar det sidst har varet efterset.

Det giver bl.a. den fordel, at man pa afstand kan se,
om lpftetilbehgret har faet foretaget sit lovpligtige
eftersyn.

Her eksempel med Kranbranchens forslag til ars-
farver.

Gul = 2017

Gul = 2021

Hvid = kasseret

Bemeerk!

Farvemeerkning erstatter ikke anden dokumentation
for eftersyn er gennemfort.

AT bekendtggrelse 1109 med krav om registrering og
dokumentation for gennemfgrelse af seneste eftersyn,
geelder stadig. Det kan f.eks. veere ved maerkebrik
el.lign. se fig. s 15.
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CE-meerkningen

Alt lpftetilbeh¢r produceret efter 1januar 1995, ma
kun anvendes hvis det er CE-meerket.

CE-merkningen er en feelles EU-regel, der sikrer at vi
har de sammen indretningskrav i alle EU lande.

S4& en dansk produceret, CE-maerket maskine, skal op-
fylde de samme indretningskrav som dem der geelder
f.eks. i Spanien - og omvendt.

Nar en fabrikant CE-maerker sit produkt, bekraefter
denne at produktet opfylder alle relevante krav i et
eller flere CE-maerkningsdirektiver.

CE-meerket er ikke et kvalitetsmeaerke. Det er en fabri-
kant erkleering, der viser at fabrikanten star inde for,
at maskinen overholder alle krav fra Maskindirekti-
vet og derfor er sikker at anvende i alle driftssituati-
oner.

LN
Alt Igftetilbehgr til anhugning skal veere CE-maerket.
Bemaerk den gule arsfarve.

Samtidig betyder det ogsa, at "hjemmelavet” lpftetil-
behgr til anhugning ikke ma anvendes, for virksom-
heden har faet det CE-maerket. Virksomheden bliver
pa den made producent, og er dermed underlagt
CE-merkningen og maskindirektivet.

Laes mere om maskindirektivet s 34.



Kaeder og kaedesling

Kader bruges ofte til lpft af betonelementer eller em-
ner med lpftepjer.

Et kaedesling er typisk opbygget med en ring inde-
holdende en eller flere kaeder, en krog og en raekke
samleled for samling af delene.

I den gverste ring kan der veere monteret en lille krog.

Krogen benyttes til at korte keeden op. Krogen mé
KUN bruges til det formal.

Krankrogen skal veere forsynet med en afhaegnings-
sikring, der forhindre at byrden kan afhaegte under
kraning.

Fordele ved kaeder

® Keaeden er slidsteerk.
® En kade kan kortes op, sa leengden kan tilpasses.

® Det er ofte meget synligt, hvis en kade er
beskadiget.

Ulemper ved kaeder

® Keeder er dyre i indkeb.

® Kader er tunge.

® Keaeder kan veaere harde ved byrden der lgftes.

Pa ethvert kaedesling SKAL der veere monteret
et godkendelsesskilt, som indeholder en raekke
vigtige oplysninger til brugeren.

Kaeder skal kasseres nar de:

Har veeret udsat for steerkstrgm
Har veeret udsat for hgje varmegrader

Har veeret udsat for syre eller base
Er slidt mere end 10%.
Er forstrukket mere end 5%.

Den lille krog i toppen af kaedeslinget bruges hvis
keeden skal kortes op.

Afhaegningssikringen skal ALTID veere pa krankrogen,
da den sikrer at byrden ikke afhaegter under kraning.
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Godkendelsesskiltet

Loftetilbehgr til anhugning ma ALDRIG overbelastes.
For anhugning skal anhuggeren derfor altid sikre sig,
at det benyttede lpftetilbeh¢r passer til byrdens vaegt.

Oplysningerne om kadens stgrste tilladte belastning
(WLL) fremgar af keedens godkendelsesskilt.

Det er producenten der har beregnet og fastsat WLL,
og det skal altid overholdes.

Tallenes betydning pa godkendelsesskiltet

© 2-tallet forteeller, at der et 2-strengs kaedesling.

© 7-tallet forteeller at keedens diameter er 7 mm.

® 2120 kg er kaedeslinget stgrste tilladte belastning
(WLL) - sa leenge heeldningdvinklen er under 45°.

® 1500 kg er keedeslinget stgrste tilladte belastning
(WLL) - hvis heeldningsvinklen er mellem 45 og 60°.

P4 bagsiden af skiltet vil man kunne se oplysninger
om, hvornar grejet skal have sit neeste eftersyn.

Heeldningsvinklen

2120 kg

1 eksemplet, lpftes med kaedeslinget,
med ovenstdende godkendelsesskilt.
Heeldningsvinklen holder sig lige under 45°
Derfor mad byrden masimalt veje 2120 kg

Lees mere om haeldning og spredningsvikler pa side 31
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Belastningstabeller Jo hgjere grade, jo staerkere er stalet.

] ] ) ] ® Grade 8.
Producenter af lpftetilbehgr til anhugning er forpligtet
. ® Grade 10.
til at overholde en raekke standarder.
® Grade 12.

Standarderne fastseetter bl.a. hvor meget forskellige
staltyper kan belastes.

I forhold til keeder klassificeres det benyttede stal Nedenfor ses 3 belastningsdiagrammer, en for hver

Grade.
efter en standard med betegnelsen "Grade”.
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Betonelementet lgftes med et 8 mm 2-strenget kaedesling i klasse 12.
Heeldningsvinklen er mellem 0-45°
Hvad ma elementet maksimalt veje - kan du svare pa det?
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Blode Stropper

Fordele ved blgde stropper

Blpde stropper, eller rundsling som de ofte ogsa kal-

des, er fremstillet af polyestergarn, som er beklaedt Forholdsvis billige i indkeb.
med sliddug af polyester. Blpde stropper bruges oftest Meget lav egenvaegt.

nar byrder, der ikke er forberedt til 1pft (uden lpftegjer Skansomme ved byrden.
og andre anhugningspunkter) skal lpftes. Desuden Nemme at arbejde med.

bruges blgpde stropper nar byrden er sarbar, dvs. let

bliver trykket eller ridset. Fordelen ved stropper er, at

de er fleksible og kan slas rundt om byrden.
Ulemper ved blgde stropper

Meget fplsomme for skarpe kanter.
Sarbare og bliver nemt beskadigede.

Det kan veere sveert at se om en strop har
defekter eller er pdelagt.

Taler ikke ild og gnister.

Blpde stropper skal ALTID kasseres nar

® Sliddugen er slidt igennem.

® Kanten er flosset.

Klip stroppen over nar den kasseres, sa sikres
det at andre ikke genbruger den!

Stroppen skal vaere meerket til anhugning. En strop eller rundsling er lavet af polyestergarn med
Godkendelsesskiltet er typisk en bla plastik-snip, som en slidsteerk polyesterdug. Pa billedet ses det hvide

er indsyet i stroppen. Farven pd snippen forteller polyestergarn, som er ekstremt fplsomt for skarpe
hvilket materiale stroppen er lavet af. genstande.

Man kan ogsa fa flade bandstropper med gje i begge ender.
De er isaer velegnede til lgft af bdde.
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Mere om stropper i forhold til belastning

P4 sliddugen kan der ogsa veere indsyet en eller flere
sorte striber. Antallet af striber forteeller, hvad styr-
ken pa stroppen er.

Stropper fas ofte i forskellige farver.

Farverne er en indikator for stroppens styrke. Tabel-
len viser sammenhangen mellem farve og stgrste
tilladte belastning (WLL).

EU-standard Farve

Reference DS/EN 1492 1-2

Kassations grundlag:
Knuder pa en strop er kassations grundlag!

Det nedseetter styrken og pger sandsynligheden
for brud. Ingen fabrikant tillader dette.

Skarpe kanter og kantbeskyttelse

Anhugning med blgd strop kan veere forbundet med
stor risiko, hvis stroppen skaeres pa en skarp kant.
Derfor skal byrden altid vurderes grundigt f¢or anhug-
ning - anhuggeren skal i samarbejde med kranfere-
ren, foretage en risikovurdering.

Konstateres skarpe kanter skal der ALTID benyttes
kantbeskyttelse.

Mange materialer benyttes som kantbeskyttelse,
eksempelvis bildaek, trae og plastik. Hertil kommer at
specialdesignet kantbeskyttelse, som kan kgbes hos
de fleste forhandlere af lpftetilbehgr til anhugning.

Ved tvivl om en kant er skarp, anvend altid kantbe-
skyttelse.

Grundleeggende er det sddan, at jo skarpere kanten
er og jo tungere byrden er, jo stgrre krav stilles der til
kantbeskyttelsen.

Nedenfor ses et eksempel pé specialdesignet kant-
beskyttelse, der er meget steerkt og fremstillet alene
med det formal at beskytte stroppen.

Dette stykke kantbeskyttelse, fremstillet af
dyneemafibre, benyttes til at beskytte stroppen mod
byrdens skarpe kanter. Stroppen monteres ovenpa det
bla stof og lases fast med velcroen.
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Wire

En wire er opbygget af staltrade, kordeller og hjerter.

Illustrationen viser opbygningen af en wire.

De rgde stdltrdde vikles rundt om et hjerte (bld) og
udger til sammen en kordel. Kordellerne vikles rundt
om endnu et hjerte (gul) hvorved der dannes en wire.

Wire bruges mest pa spil, dvs. fra krankrogen og opef-
ter. Benyttes dog ogsa som lgftetilbehgr til anhugning,
bl.a. i omrader, hvor der samtidig er risiko for pavirk-
ning af ild eller gnister, f.eks. fra skaerebraendere og
vinkelslibere.

En wire er ogsa velegnet til 1pft af f.eks. et helt bundt
armeringsjern.

Fordele ved wirer

Har lidt af den blgde strops fleksibilitet og
keedens slidstyrke.

Taler gnister og varme.

Ulemper ved wirer
Forholdsvis tung.

Kan som stroppen blive beskadiget ved et 1pft
over en kant.

I wirerens ender er der lavet et gje. Enden vikles rundt om en kovs og samles i en taluritlds.
Wiren skal altid vare fort helt igennem taluritldsen og mindst flugte med enden af denne.
Hvis wiren er trukket ind i taluritldsen ma den ikke anvendes.
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Wirens godkendelsesskilt kan veere sldet ind i taluritldsen.

Godkendelsesskiltet kan ogsa vaere monteret pa wiren med en ring, som vist pa billedet.

Wirer skal kasseres nar
De har veeret udsat for steerkstrgm
De har veeret udsat for hgje varmegrader
De har veeret udsat for syre eller base
Diamateren er reduceret med mere end 10%

Nar der er mere en 10 lus = 5 tradbrud pa en
kordelomgang

Pa billedet ses et lgft med to stropper, hvor den ene er
meget snoet. Det kan fore til beskadigelse af stroppen
og i veerste fald, at stroppen brister under lpftet.

Feelles for kaeder, stropper og wirer geelder desuden, at
eventuel snoning (samt knuder pa stropper) nedsaet-
ter brudstyrken pa lgftetilbehgret til anhugning, og
dermed den maksimale tilladte belastning (WLL).

Veer derfor ALTID opmerksom pé snoning fgr anhug-
ning!

Sikkerhedsfaktorer

Sikkerhedsfaktoren anvendes ved fastsaettelse af 1¢f-
tetilbehgrets stgrste tilladte belastning (WLL).

Sikkerhedsfaktoren sikrer, at 1pftetilbehgret til
anhugning holder selvom det udseettes for kraftige
dynamiske pavirkninger under lgft og kraning.

Sikkerhedsfaktorerne pa det her omtalte lpftetilbehor
til anhugning er:

©® Keader = 4.

® Wirer = 5.

® Blgde stropper = 7.
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Tilbehar til anhugning

Foruden de 3 grundtyper af lpftetilbehgr til anhug-
ning, findes der et keempe udvalg af ekstra tilbehgr.
Det anvendes i forskelligt omfang i forhold til den
konkrete byrde og anhugningsmetode.

Herunder er nogle eksempler pa det mest almindelige
anhugningstilbehgr, der ofte anvendes i industrien.

® Sjkler.

® Loftebeslag for betonelementer.

@ Ringkobling.

® (jebolt.

@ Pladeklo.

® R¢rklger.

Der skal kun ét svagt led til for det gar galt!
Derfor er tilbehgr til anhugning pa samme

made som gvrigt lpftetilbehgr til anhugning,
underlagt krav til meerkning og eftersyn.

For alt leftetilbehar og tilbeher til anhugning gzelder
6 klare grundregler:

@ vear sikker pd, at det er det rigtige lgftetilbehgr
til anhugning og tilbehgr, der benyttes til anhug-
ningsopgaven.

® Gennemg4 altid lgftetilbehgret til anhugning og
tilbehgret for eventuelle fejl og defekter fgr anhug-
ning.

@ Vvear sikker p4, at alle enkeltdele er CE-markede
og har den ngdvendige stgrste tilladte belastning
(WLL) i forhold til byrdens vaegt.

@ Kontroller at alle enkeltdele har faet eftersyn efter
leverandgrens anvisninger. Alternativt 12 mane-
ders hovedeftersyn.

® S¢rg for, at der anhugges korrekt i byrden, sa lpft,
kraning og afsetning kan foregé helt sikkert.

@ Er der den mindste tvivl om korrekt anvendelse af
lpftetilbehgr til anhugning og tilbeher, sa stop, og
spg hjeelp, f.eks. i brugsanvisningen eller hos en
sagkyndig person.
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Sjeekler

En sjaekel skal altid veere godkendt til anhugning. Det
betyder, at der skal veere et CE-meaerke og et WLL-meaer-
ke samt dokumentation for udfgrt hovedeftersyn
efter leverandgrens anvisninger.

Sjeekler benyttes f.eks. nar flere stropper skal samles i
et lpft. Det er helt afgprende at sjeeklen vendes rigtigt.

Pinden skal veere i krogen og stropperne i buen.

Spredningsvinklen pa stropperne ma maksimalt
veere 90 grader, nar de samles i en sjaekel. Dog tillader
nogle producenter op til 120 graders spredningsvinkel
i en sjaekel, under forudsaetning af, at den maksimalt
tilladte belastning (WLL) reduceres til 50 %.

Skal to sjeekler samles, mé det aldrig veere bolt mod
bolt, men derimod bue mod bolt, eller bue mod bue.

Husk at bolten altid skal veere skruet helt til!

Benyttes sjaeklen permanent, f.eks. i et ag, skal bolten
sikres mod at Igse sig. Til det formal benyttes typisk
en sjekel med metrik og split.

Sjaekel af merket Crosby til anhugning. WLL forteeller,
at den er godkendt til at lgfte 6% ton inden for en
spredningsvinkel pd 90° (2 x 45°).



Er sjeklen monteret permanent, f.eks. i et dg, skal den
veere forsynet med ldsesplit.

Nar sjaekler anvendes, skal bolten skrues helt i. Ofte bruges sjaekel ndr grej skal samles, f.eks. i
rundsle@eng. Sjekelbolten laegges over krogen og
stropperne samles i buen.

Hvis to sjaekler skal seettes sammen, skal de vende rigtigt.

Bue mod bue er ok. Bue mod bolt er ok. Bolt mod bolt er forkert.
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Laftebeslag for betonelementer

Loftebeslag til lpft af betonelementer hvori der er ind-
stgbt et lpftespm.

Loftebeslaget og det indstgbte lpftesgm skal ALTID
passe sammen.

Nar der lgftes i 2 beslag pa en gang med en to-part-
skeede, skal "hagerne” vende mod hinanden. Herved
sikres det, at beslaget ikke gar op, med det resultat, at
elementet tabes.

Loftebeslag for betonelement skal altid veere godkendt
til anhugning, for at ma anvendes. Det betyder, at der
skal vaere CE-meaerke, WLL meerke samt dokumen-
tation for udfert hovedeftersyn efter leverandgrens
anvisninger.

Loftebeslagene vendes sd "hagerne” peger imod
hinanden

a:ﬁ f - 0

e 4 &
Loftebeslag for betonelement
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Ringkobling

Ringkobling bruges typisk til 1¢ft af betonelementer
med indstgbte lpftebeslag.

Ringkoblingen saettes ned over det indstgbte lpftebe-
slag og lases fast ved at dreje pinden ned.

Rinkoblingen settes ned over det indstgbte
lpftebeslag og pinden drejes ned.

Djebolt

Betonelementer med indstgbte gevindhuller 1pftes ved
brug af gjebolt.

® Sprg for, at gevindhullet er rent og i orden.

® Skru gjebolten helt i.

@jebolten skal altid veere godkendt til anhugning,
for at ma anvendes. Det betyder, at der skal veere
CE-meerke, WLL marke samt dokumentation for ud-
fort hovedeftersyn efter leveranderens anvisninger.

Klar til lpft.

@jebolten skal altid veere godkendt til anhugning. Det
betyder, at der skal vaere et CE-maerke og et WLL-maer-
ke pa gjebolten. Derudover skal gjebolten veere meer-
ket med korrekt farve i forhold til gennemfgrt lovpligt
12 maneders hovedeftersyn.

Se¢rg for at gevindhullet er rent, si gjebolten kan skru-
es helt i med handkraft

Det er vigtigt at gjebolten skrues helt i inden der lgftes.
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Pladeklo
Pladeklger benyttes til lpft af stalplader.

Der findes mange varianter og udformninger af pla-
deklger. Endvidere kan pladekger veere forsynet med
eller uden mekanisk las.

@ Pladeklger uden mekanisk 1as méa kun lgfte plader
i lodret plan.

® Pladeklger med mekanisk 14s ma bruges til at rejse
en plade fra vandret til lodret.

KUN en plade ma Ipftes af gangen.

Pladen skal veere fri for snavs.

Pladekloen skal skubbes helt ind over pladen.
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Pladekloen skal altid veere godkendt til anhugning,
for at ma anvendes. Det betyder, at der skal vaere
CE-meerke, WLL maerke samt dokumentation for
udfert hovedeftersyn efter leverandgrens anvisninger.
Ydermere skal det fremgar, hvilke pladetykkelser
pladeklogen kan anvendes til. I det viste tilfzelde ma
pladeklogen lpfte plader med en tykkelse pa op til 20
mm og pladen ma maksimalt veje 1500 kg.

Det rgde hdndtag vippes bagover, hvorved pladekloen
laser sig fast.



Roerklger
Rorklger benyttes til lpft af alle typer ror.

Rorklperne skal altid veere godkendt til anhugning,
for at ma anvendes. Det betyder, at der skal veere
Klgerne skal jeevnt fordeles pé reret og virker saledes, CE-marke, WLL maerke samt dokumentation for ud-
at de klemmer sig fast nar der lpftes i dem. fgrt hovedeftersyn efter leverandgrens anvisninger.
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Andre anhugningsmetoder
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Sansning

Ved sansning benyttes blgde stropper, og metoden
anvendes typisk ved anhugning af lange byrder, hvor
spredningsvinklen bliver stor. Sansning betyder,

at stroppen slas om byrden og keres retur gennem
stroppens egen abning, hvorved der dannes en 1as.
Det forhindrer stroppen i at skride eller skranse, som
det ogsa kaldes.

Sansning omtales ogsa som det "at smealde stroppen”.

Som tidligere omtalt nedsattes brudstyrken pa strop-
per nar de er snoede eller med knuder. Det samme er
tilfaeldet ved sansning. Ved sansning reduceres strop-
pens stgrste tilladte belastning (WLL) med 20 %.

Veer derfor ALTID opméeerksom pé at omregne strop-
pens WLL néar der foretages sansning.

Eksempel:

Der foretages sansning med en strop med stgrste
tilladte belastning (WLL) pa 2 ton.

Stroppens WLL efter sansning er: 0,8 X 2 ton = 1,6 ton.

Der kan ogsa benyttes en sjaekel ved sansning med
strop. Sjaeklen skal vendes saledes, at stroppen altid
traekker gennem buen. Dette sikrer, at stroppen ikke

lgsner bolten ndr der strammes til.

30

En almindelig sansning med strop med en WLL pa
2 ton. Sansningen reducerer WLL med 20%, dvs.
stroppens nye WLL er 1,6 ton.




Spredningsvinkler og
haldningsvinkler

Der er en reekke vigtige forholdsregler nar anhug-

ningsmetoden medfgrer spredningsvinkel.

® Spredningsvinklen medfgrer, at belastningen pa
lpftetilbehgret til anhugning bliver stgrre end byr-
dens vaegt.

® Jo sterre spredningsvinkel, jo stgrre belastning pa
lpftetilbehgret til anhugning.

HUSK: Der ma aldrig lgftes med en sprednings-
vinkel pa over 120°.

I Arbejdstilsynets At-anvisning nr. 2.3.0.4 om anhug-
ning fremgar sammenhangen mellem sprednings-
vinkel og byrdens veegt:

Hver anhugningsdel skal
Spredningsvinkel minimum kunne baere

0 - 30 grader % X byrdens veegt
30 - 90 grader % X byrdens veegt
90 - 120 grader 1/1 af byrdens vaegt
Over 120 grader IKKE TILLADT

DS/EN 818 1-7 tillader man beregner ngjagtig belast-
ning i hver enkelt del og dimensionerer derefter.

Spredningsvinklen er den vinkel der opstdr
mellem lpftetilbehgret til anhugning

ved lpft af en byrde i 2 eller flere
anhugningspunkter

Heeldningsvinklen

Hezldningsvinklen er den vinkel der opstar fra en

lodret linje fra lgftetilbehgrets anhugningspunkt til
lpftetilbehgret. 1 et symmetrisk lpft, er haeldningsvinklen
det halve af spredningsvinklen.

45° GR.10
90°
KG
60° GR.10
120°
KG

Her eksempel pa skilt med bade sprednings-

vinkel og hzeldningsvinkel.
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Laft i flere anhugningspunkter

Asymmetris loft

Néar byrden anhugges i flere anhugningspunkter vil
det ofte veere sddan, at byrdens vaegt fordeles ulige,
hvorved der opstar et asymmetrisk lgft. Dette skyldes
typisk, at lpftetilbehgret til anhugning til det enkelte
anhugningspunkt:

® Varierer i leengde.

® Varierer i spredningsvinkel.

Derfor er grundreglen ved 1¢ft i 3 eller flere anhug-
ningspunkter, at lpftetilbehgret til anhugning i 2 af
anhugningspunkterne, skal kunne bzre hele byrdens
vaegt alene.

Ved asymmetriske 1pft veelges ofte den praksis, at
lpftetilbehgret til anhugning i hvert anhugningspunkt
har en WLL, der svarer til byrdens totale vaegt.

Er byrdens vaegt 2 ton, sa er WLL pa lgftetilbehgret til

anhugning i hvert anhugningspunkt ogsa 2 ton. Den

tilgang har flere fordele:

® Risikoen for brist og overbelastning af lpftetilbehg-
ret til anhugning elimineres fuldstendig.

® Det er enklere for anhuggeren at vaelge korrekt
lpftetilbeher til anhugning.

@ Det skaber tryghed for alle der er involveret i an-
hugningen.

Symmetrisk loft

Kun hvor det kan dokumenteres, at byrdens vaegt er
fuldstendig symmetrisk fordelt, og keedernes leengde
og spredningsvinkel er ens, kan keederne dimensio-
neres for en ensartet fordelt belastning - selviplgelig
under hensyntagen til WLL i forhold til sprednings-
vinkel, jf. tabellen pa siden 29.

Symmetriske 1pft vil typisk opsta, hvor samme type
byrde lpftes gentagne gange.

Umiddelbart ser det ud som om, at alle 4 kaeder lpfter ens. Faktum er dog, at langt den stgrste
belastning er pa kaeden med snoren samt kaeden diagonalt overfor. Derfor skal netop de 2 kaeder
kunne klare hele byrdens vaegt alene.
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Opsummering — kontrolpunkter
fra anhugning til afhugning

® Der hvor anhuggeren arbejder sammen med en ud- ® Kontrollerer at der ikke opholder sig personer i
dannet kranfgrer, skal dennes anvisninger fplges. arbejdsomradet.

® Kranfgrer og anhugger skal sammen risikovurdere ® Nar anhugning er foretaget, kan det veere ngdven-
alle faser af operationen, helt efter arbejdsgiverens digt at give kranfgren tegn til at justere krogens
anvisninger. Her bgr nedenstaende punkter altid placering, s& krogen er direkte over byrdens tyng-
vere en obligatorisk del af opgaven med anhug- depunkt for lpft.
ning. ® Er alt ok, sa placerer anhuggeren sig sadan, at der

® Vvurder grundigt byrdens vaegt, udformning og ikke kan opsta farlige situationer, f.eks. klemning,
tyngdepunktsplacering. i tilfeelde af fejbetjening fra kranfgreren side.

® Kontroller, at der ikke ligger 1¢se genstande pa byr- ® Herefter kan anhuggeren signalere "hejs” til kran-
den, der kan falde ned under 1¢ft og kraning. fgreren og byrden lpftes forsigtigt.

® ver sikker pa, at det er det rigtige lgftetilbehgr ® Heenger byrden ikke som planlagt signaleres om-
til anhugning og tilbehgr, der benyttes til anhug- gdende "stop” og byrden fires retur og anhugningen
ningsopgaven. korrigeres.

® Gennemga altid lpftetilbehgret til anhugning og ® Efter eventuel korrektion kranens byrden til be-
tilbehgret for eventuelle fejl og defekter f¢r anhug- stemmelsesstedet, hvor den afseattes og afhugges.
ning. ® HUSK at lukke krankrogen for kranfgpreren bevaeger

@ Vver sikker pa, at alle enkeltdele er CE-maerkede krogen til ny anhugning. En &ben krog kan "fiske”,
og har den ng¢dvendige stgrste tilladte belastning hvilket kan fa fatale konsekvenser. Det sikreste er
(WLL) i forhold til byrdens veegt. at haenge krogen op i ringen, nar den ikke benyttes.

@ Kontroller at alle enkeltdele har faet eftersyn efter
leverandgrens anvisninger. Alternativt 12 mane-
ders hovedeftersyn.

® Er der den mindste tvivl om korrekt anvendelse af
lpftetilbehgr til anhugning og tilbehgr, s stop, og
seg hjeelp, f.eks. i brugsanvisningen eller en sag-
kyndig person.

® Sprg for, at der anhugges korrekt i byrden, og at alt
lpftetilbehgret til anhugning er monteret korrekt.

Der m3 aldrig lpftes i fastsiddende byrder, da
det er forbundet med risiko for overbelastning
og chokpavirkning af lpftetilbehgr til anhug-
ning og kran.

En dben krog kan fiske, f.eks. et Som minimun skal det altid Bedste lpsning er at haenge krogen
stillads, der i veerste fald ville sikres, at krogen er lukket. op i ringen ndr afhagtning af
kunne veelte. byrden er foretaget.
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Maskindirektivet generelt og

i forhold til anhugning — kort fortalt!

Maskindirektivet eller MD 2006/42/EF er i Danmark
implementeret i Arbejdstilsynets bekendtggrelse Nr.
693/2013 om indretning mv. af maskiner.

Maskindirektivet finder anvendelse pa fplgende pro-
dukter:

a) Maskiner

b) Udskifteligt udstyr

c) Sikkerhedskomponenter

d) Hejse- og lpftetilbehor

e) Kaeder, tove og stropper

f) Aftagelige mekaniske kraftoverfpringsaksler
g) Delmaskiner

Maskindirektivet geelder for alle ovenstidende produk-
ter, der bringes pa markedet i Europa, og det er uan-
set, hvor i verden produktet er fabrikeret.. Med andre
ord er alle produkter underlagt de samme indret-
ningskrav nar de markedsferes i EU’s medlemslande
og tilhgrende E@S stater.

§2 - Retsgrundlaget for Maskindirektivet

"Maskindirektivet har to formal, nemlig at
tillade den frie bevaegelighed for maskiner i det
indre marked og samtidig at sikre et hgjt ni-
veau for beskyttelse af sundhed og sikkerhed”.

Fabrikanten, der producerer et af ovenstaende pro-
dukter til markedsfgring i EU’s medlemslande og
tilhgrende E@S stater, er forpligtet til at gennemfgre
CE-meérkning. Pa den made "erkleerer” fabrikanten,
at maskinen overholder alle Maskindirektivets krav
samt at maskinen kan anvendes sikkerheds- og
sundhedsmeessig forsvarligt i alle driftssituationer.

Bygger en virksomhed selv et af ovenstidende produk-
ter bliver virksomheden selv fabrikant, og skal derfor
overholde maskindirektivets bestemmelser, og det er
uanset, om produktet kun skal anvendes til internt
brug.
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Som det fremgér af maskindirektivet er de produkter,
der anvendes til anhugning ogs& omfattet af maskin-
direktivet.

d) "Hejse og laftetilbehar”:

Komponent eller udstyr der ggr det muligt at fore-
tage afhugning af byrden, og som ikke er fastgjort
til hejs eller lpftemaskinen. Det er anbragt mellem
maskinen og byrden, pa selve byrden, eller er be-
regnet til at udggre en integreret del af byrden og
markedsferes seerskilt. Til hejsetilbeh¢r henregnes
ogsa tovstropper og deres komponenter.

e) "Kader, tove og stropper”:
Keeder, tove og stropper, der er konstrueret og
fremstillet til lpfte- og hejsefunktioner som en del
af en hejse- eller lpftemaskine eller af hejse- og
lpftetilbehor.

Det betyder, at alt lpftetilbehgr til anhugning og til-
beher til anhugning er underlagt maskindirektivets
bestemmelser, Konkret har fabrikanten eller leveran-
deren derfor pligt til at overholde 3 overordnede krav,
som skal medfplge ved levering af produktet:
CE meerke pa produktet, som holder i produktets
levetid.
Brugsanvisning pa brugersproget i det pageldende
land.
EF overensstemmelseserklering, hvor fabrikanten
erkleerer overholdelse af de standarder, der geelder
for produktet.

HUSK derfor at kontrollere disse 3 overordnede krav,
hver gang der bestilles lpftetilbehgr til anhugning og
tilbehgr til anhugning. Er et af kravene ikke opfyldt,
f.eks. manglende CE merkning, sd ma produktet ikke
anvendes.

HUSK ogsé at "hjemmelavet” 1pftetilbehgr til anhug-
ning skal CE-meerkes og opfylde maskindirektivets
gvrige krav.



Litteraturhenvisninger

P4 Arbejdstilsynets hjemmeside www.at.dk kan man
gratis hente fplgende, som indgar i anvendt kilde
materiale:

® Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 612 om indret-
ning af tekniske hjaelpemidler.

® Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1109 om anven-
delse af tekniske hjelpemidler.

® Arbejdsytilsynets bekendtggrelse nr. 559 om arbej-
dets udfprsel.

® Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1181 om sikker-
hed og sundhed.

At-anvisning nr. 2.3.0.4 om anhugning.
At-meddelelse nr. 2.02.10 om anhugningsgrej.
At-meddelelse nr. 2.02.3 om samlgft med kraner.
At-meddelelse nr. 2.02.4 om staltove (wirer).
At-meddelelse nr. 2.02.5 om tovlase til staltove.
At-meddelelse nr. 2.02.6 om fibertove.
At-meddelelse nr. 2.02.7 om rulle- og bladkaeder.
At-meddelelse nr. 2.02.8 om leenkekader.
AT-vejledning nr. D.3.1 Lpft, treek og skub.

P4 Dansk Standards hjemmeside www.ds.dk kan
man hente oplysninger om standarder og kgbe disse.

P4 BFA-I’s hjemmeside www.bfa-i.dk kan man gratis
hente vejledninger om forskellige temaer maskiner,
ulykkesforebyggelse mv..

Her forslag til beslaegtede vejledninger som kan veaere
relevante:

® Materialeoversigt.

CE meaerkede maskiner.
Ulykkesforebyggelse.

Sikkerhedskassen.

5S.

Sikkerhed ved service og reparation.
Risikovurdering.

Personlige vaernemidler.

Stiger.

Lovpligtige eftersyn af maskiner og varktgj.
Tunge lpft.

Kob og salg af maskiner.

APV-guide til industrien.
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