	
	Dato & Tidspunkt:
	
	

	
	Observant: 
	
	

	
	Antal observeret: 
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Arbejds Sikkerheds Observation

	Udført på: 
Arbejdsopgave
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Observations område : Sæt X
	Hercules henvisning : JSO Guideline 18-01

	Vedligehold 
	Laboratoriet 
	Kontorområdet 
	Lager 
	Pilot anlæg 

	Spind:
	__ Linje 2 
	__ Linje 3 
	__ Linje 4  
	__ Linje 5.1 
	__ Linje 5.2 
	__ Linje 5.3 
	__ Linje 5.4 
	__ Iøvrigt

	Stræk
	__ Linje 2 
	__ Linje 3 
	__ Linje 4  
	__ Linje 5.1 
	__ Linje 5.2 
	__ Linje 5.3 
	__ Linje 5.4 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.0 PROCEDURER
	Sikker
	Risiko/usikkert
	4.0 VÆRKTØJ
	Sikker
	Risiko/usikkert

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1 Lock out/Tag out
	
	
	
	4.1 Værktøj/udstyr 

     valg/brug/tilstand
	
	

	1.2 Lukkede rum
	
	
	
	
	
	

	1.3 Åben ild
	
	
	
	4.2 Transport udstyr
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.0 MENNESKE
	5.0 ARBEJDSOMRÅDET

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1 Øjne på arbejdet
	
	
	
	5.1 Vurderet job
	
	

	2.2 Løfteteknik
	
	
	
	5.2 Ryddelighed
	
	

	2.3 Plac. i skudlinjen
	
	
	
	5.3 Lysforhold
	
	

	2.4 Arbejdstempo
	
	
	
	
	
	
	

	2.5 Fodfæste 
	
	
	
	6.0 KOMMUNIKATION
	
	

	2.6 Op-/nedstigning
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	6.1 Resourcer
	
	

	3.0 PERSONLIGE VÆRNEMIDLER
	6.2 Afskærmning
	
	

	Dvs. øjne, ører, fødder, ansigt, tøj etc.
	6.3 Andre forhold
	
	

	3.1 Værnemidler 
	
	
	
	6.4 Kommentarer
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kan risikoen fjernes - sæt kryds: 


	Nemt: __


	Svært: __


	Umuligt: __


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Punkt Nr:
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kommentarer:

	


